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Minnesanteckningar fran kallexkursion i Skottland 13-16 maj 2010 av Anders Eriksson
och foto Monica Lowén.

Exkursionen startade och slutade i Aberdeen. Ett 40-tal kallakademiledamoter hade mott upp
till den av Torgny von Wachenfeldt och hans hustru EIma planerade och ledda exkursionen.
En kommitté har dven hjélpt till med det praktiska t.ex. ndr det géller anmélningar och
inbetalning av exkursionsavgiften mm. Exkursionen gick med buss inom ett ca 12 x 7 mil
stort omrade med Newtonmore och Inverness som vastligaste punkter och Elgin och
Dufftown som ostligaste punkter. Overnattningar skedde i Grantown on Spey. En stor del av
exkursionsomradet ligger i Cairngorms nationalpark. Ett tiotal kulturhistoriska kallor och tre
kéallomraden studerades. Ett av kallomradena var vattentakt for ett samhalle och dar besoktes
kéllorna och tva omraden var vattentakter for whiskydestillerier. De senare kéallomradena
utpekades av guider fran destillerierna och fick betraktas pa avstand av exkursionsdeltagarna.
Kall- och kallbacksomradena lag pa sluttningarna av bergshojder ovanfor destillerierna
Glenlivet och Glenfarclas. Undersokningsomradet for en planerad grundvattentakt for
Aviemore och Grantown-on-Spey besoktes aven.

Bilaga 1 Oversiktskarta 6ver exkursionsomradet

Ett informativt foredrag om grundvattenforhallandena i Skottland holls pa kvallen den 13 maj
av geologen Derek Ball. Derek hade fram till arsskiftet arbetat pa British Geological Survey i
Edinburgh. Intressant var en karta som visade ett hundratal enskilda kallvattentakter enligt en
oOversiktlig skattning av antalet.

Bilaga 2. Kartor visande kéllor i exkursionsomradet.

Derek Ball som holl pd med provpumpning for ny vattentakt till Aviemore och Grantown-on-
Spey visade en sektion dver den ca 100 m maktiga sand-grusavlagringen i floden Speys
dalgang. Dalen stracker sig foréver 20 kilometer uppstroms Aviemore. Pumpning skedde fran
3 grusfilterbrunnar ca 50-60 m djupa med diameter 400 mm och 10-15 m langt grusfilter. Ca.
30 I/s togs fran vardera brunnen dvs. sammanlagt ca 90 I/s. Resultaten var lovande och man
var igang med vattenverksbygge och ledningsbygge, som jag uppfattade det. Stora
vattentillgangar uppgavs finnas i den av sand och grus till stor del utfyllda dalgangen
uppstroms. Diskussion om miljopaverkan hade forts med laxfiskeintressena. Stor
vattentillgang och forhallandevis jamn vattenforing aret om i floden genom utlackning av
grundvatten fran grus- och sandavlagringar medférde att paverkan av grundvattenuttaget pa
flodens vattenforing skulle bli marginellt. Vattnet kommer att aterféras till floden nerstréms
Grantown-on-Spey efter anvandning och rening. FOr ndrvarande har Aviemore en sjé som
vattentakt men vattentillgangen ar otillracklig under vissa perioder. Detta sjovatten kommer
nar man gar over till grundvatten att tillforas floden Spey eftersom sjon har sin naturliga
avrinning dit. Inget sades om att behalla sjon som reservvattentakt. Den 14 maj besiktigade vi
provpumpningsplatsen. Detta skedde pa ca 150 m avstand fran en vid dalsidan gaende vag dar
vi stannade med bussen. En med vagen parallell jarnvag fanns. Forbud mot kemisk
bekdampning av vaxtlighet pa banvallen var den enda skyddsatgard man vidtagit.



Geologen Derek Ball nar han visar provpumpningsplatsen.

13 maj

Forsta kallomradet som besoktes 1ag vaster om Aboyne och hade uppsparats av Lars-Goran
Svensson och Roland Bengtsson som rekognoserat nagon dag innan pa egen hand med hjalp
av kartor som Torgny skickat. Efter ca 1 km promenad pa en vag uppfor en ganska kuperad
moréanterrang fanns i en svacka i sluttningen med en vattensamling (kélla) med en diameter av
ca 2-3 mintill och uppstroms vagen. Vatten rann till i en rannil fran terrangen ovanfor
vattensamlingen varfor det var svart att avgéra om nagot vatten trangde upp i botten pa
vattensamlingen. Botten var dock brun och dyig och utseendet pa denna var som i en kélla. Pa
vagen tillbaks hittades ca 100-150 m fran den ovan beskrivna vattensamlingen (kéllan) en
mindre kalla ca 20-30 m nedanfér vagen. Vid denna fanns en inhuggen inskription i ett
stenblock

DRINK

SPEED WELL

FARE.

Det fanns en inhuggen klammer sa att texten blir Drink Well, Speed Well, Fare Well.

Invid vagen fanns 300-400 m fran vattensamlingen en vattenho i huggen sten med foljande
inskription pa sidan av hon.

DRINK WEARY TRAVELLER IN THE LAND

AND ON THY JOURNEY FARE

TIS SENT BY GODS ALL GIVING HAND

AND STORED BY HUMAN CARE

Denna ho kan tidigare tankas ha haft nagon kélla uppstroms som “pafyliningskalla” pa
liknande satt som Hokaéllan vid Falkoping (se kalla 78 i Kallboken).






Deeside Mineral Water kéllan (Pannanich Wells). En sedan lang tid anvand hélsokélla
besOktes dar vattenrattigheterna dvertagits 1996? av nagra driftiga personer. Dessa hade
startat upp vattentappning pa plastflaskor och forséljning bade lokalt och internationellt.

En ung produktionsansvarig man och VD vid namn Martin Simpson tog oss med upp till
kéllan och lat oss smaka pa vattnet. Kéllan eller kéllorna ligger pa dalsidan ovanfér en vag.
Kéllomradet var omgivet av ett enkelt staket och den inhagnade ytan som var nagot
skalformig var ca 60 m pa langden upp mot dalsidan och ca 40 m pa bredden och
huvudsakligen bevuxen med grasvegetation. Ett stérre omrade skulle finnas skyddat
uppstroms i skogen och avsparrat med staket vilket dock ej hann besiktigas. Kéallvattnet
leddes i ett ror genom en mur av granit i nedre delen av kéallomradet. Pa detta rér hade man
kopplat en ledning till tappningshallen dit vattnet rann med sjalvtryck. Forsiktigt lossade
Martin Simpson roret till tappningshallen med sina operationshandskar av plast eller gummi
och fyllde vara kallmuggar varefter roret ater sattes pa plats och en plathuv-platlada sattes
over roren. Egentligen var det tva ror med nagra decimeters avstand genom muren som déljes
av platladdan men det kom bara vatten ur ett ror. Pa ett dldre fotografi som Torgny mejlat till
deltagarna ser man att det kommer vatten ur bagge roéren. Vattenflodet nu kan uppskattas till
mellan 0,4-0,6 I/s. Det finns sakert matningar av flodet om man vill ha ett exakt vérde
eftersom man hade expansionsplaner nar det géller vattenforsaljningen. Pa den plats dar
kallvattnet leds genom “vinkeln” i muren &r denna forsedd med en ca meterhdg
trappstensgavelliknande Gverbyggnad. Vattnet var nagot mangan- eller jarnhaltigt vilka
amnen man avskilde med nagra permanganatfilter eller sandfilter i tre gastubsliknande
behallare.

Platsens historia ar lang och gar tillbaka till 1245. Besok av drottning Viktoria 1856 m.fl.
berémdheter forgyller platsen. 1760 hade vattnet blivit vida beromt genom sina kurativa
egenskaper och en F. Farquharson hade da for besokande byggt vardshuset i granit med
badhus intill kéllan och den ovannamnda granitmuren med sittplatser. VVardshusbyggnaden
och en annan byggnad och muren finns kvar. Mirakelvattnet hade lett till att ett intilliggande
spa i form av orten Ballater vuxit upp vid bron dver floden eftersom lamplig plats att bygga ut
pa ej fanns vid kallorna. Enligt Martin Simpson hade man byggt upp Ballater en bra bit fran
kéllorna for att ej riskera att paverka dessa. Efter besok i tappningshallen lastades bussen med
nagra kartonger Deeside Water.

Bilaga 3 a. Engelsk text om ”Springs on Pannanich med gammalt foto”.

Bilaga 3 b Exempel pa geologi och resultat av vattenanalyser fran nagra kallor i
exkursionsomradet.




Kallvattentakt for byn Braemar besiktigades. Vi gick uppfor en sluttning och passerade en
inhagnad vattenreservoar som var tackt av jord. Efter 300-400 m kom vi ut pa ett omrade med
ljungvegetation och rannilar av kallvatten. Vi féljde dessa uppstroms och kom fram till nagra
kéllinfattningar i form av plat- och gjutjarnslock. Fran dessa far antas ga en sjalvfallsledning
till den jordtackta reservoaren och fran denna en ledning till byn. Kallvattnet distribueras
troligen utan nagon typ av behandling. Nagon skylt som talade om att det var en vattentékt i
det omrade vi gick kring i sag jag ej till. Var geolog Derek Ball hade en karta som jag tror
visade att det var kalkberggrund. Platsen skulle vara botanisk intressant. Vi fick reda pa att
man i Skottland nyligen antagit en lag som gjorde att man fick vandra var man ville. Om det
tidigare varit forbjudet att vandra pa annans mark kan man forsta att det da ej behovts eller
sats upp nagra staket eller skyltar om vattenskyddsomrade.

Rannil av kallvatten fran kallomradet

Corgarff. En inbyggd kalla med last 6ppning ute pa en ang besiktigades. Vi kunde bara
lyssna till det porlande vattnet i kallinfattningen men ej se det.



Well of Lecht. Vi stannade till vid en kélla som anvénts av ett regemente nar man byggde en
vag Over bergen. Kéllflodet var ca 0,2-0,3 I/s. Man kunde se in i en ca 0,5 m djup horisontell
hala dar en vattenstrale foll ner och rann vidare ut som en kallback under vagen. Pa andra
sidan vagen mot dalbotten kom flera kéllbackar fram i slanten. Ovanfor halan med
vattenstralen finns en sten med inhuggen text dar man kunde lasa. A....D 1754 FIVE
COMPANIES THE 33° REGEMENT RIGHT HON LORD CHA HAY COLONEL MADE
THE ROAD FROM HERE TO THE SPEY.

| dalgangen norrut gick pa 1770- till borjan av 1800-talet smuggelvéagen for den illegalt
destillerade whiskyn.

eII of Lecht med textsten

14 maj

Cairngorm-bryggeriet besoktes dar bryggeriprocessen visades av Bryggmastare Sean
Tomlinson men ej nagon vattenkalla. | reklamen star att man anvéander “crystal clear
mountain water” men detta tillhandahalls av kommunen. Bryggeriet ligger i Aviemore och
startades 2001. Det &r ett litet bryggeri men forsaljningen gar bra sa man vill expandera. Man
hade nyligen installerat nagra nya storre behallare i rostfritt stal som tillverkats i Italien. Vi
fick veta att jasten ar viktig och att den dverfors mellan olika satser nagra ganger men sedan
tar man ny jast fran en ”jastbank” man har. Jasten studeras i mikroskop for att se att inga
forandringar orsakade av bl.a. bakterier eller vildjast intraffat. Vi fick se ner i jaskaren. Av
vara medféljande 6lexperter fick vi reda pa att man kan gora éverjast 6l dar jasten flyter uppe
pa och underjast 6l. Mot jasningens slut klumpar 6verjast ihop sig och flyter upp till ytan
medan underjast sjunker till botten. Det som skiljer 6ltillverkning fran whiskytillverkning &r
bl.a. att man satter till humle och kokar vorten och att man ej destillerar som vid tillverkning
av whisky. Vidare finns det draft beer som levereras i fat till pubbar dar man tappar upp 0Olet
pa glas och sa finns det flaskol. Efter rundvandring i bryggeriet fick vi provsmaka olika
6Olsorter. Man producerar ett 10-tal olika sorter och har lokala kryddningar med véxter bl.a.
tistlar. Ett 61 som var mycket gott var Cairngorm Gold.

Bilaga 4 Engelsk text om bryggeriet



Bryggmaéstare Sean Tomlinson visade bryggeriet

Awven de ovan namnda whiskydestillerierna besoktes denna dag. Forst var vi vid Glenlivet.
Det framgick av entréhallen med shoppingmajligheter att det laggs mycket pengar pa reklam.
Guidningen runt i anlaggningen var ocksa proffsig och det kommer troligen grupper hela
tiden som vill ga runt och avsluta med whiskyprovning. Vi delades upp i tre grupper vid
guidningen. Tyvarr kom jag i sista gruppen som ej fick sa mycket tid att sitta och njuta av de
tre sorterna whisky som serverades i slutet pa visningen. En 12 ar gammal, en 18 ar gammal
och en "cask strength whisky” med 58 % alkohol i vilken man mycket forsiktigt skulle sla
litet vatten samtidigt som man lutade glaset.

Provsmakning av whisky pa Glenlivet

Vid Glenfarclas mottogs vi i en salong som tidigare funnits pa en atlantangare. Den hade
inkOpts pa auktion och monterats upp med trapaneler och ett speciellt tak. Vi bjods pa whisky
och en marknadsforare beréttade det han visste om destilleriets vattenforsorjning. Vi var
darefter ute och blickade upp mot bergen dér de béackar och kéllor, vilkas vatten man
anvander, utpekades. Vatten via Lake Einich uppe pa fjallet enligt Goran Harnulvs
anteckningar. Under sommaren kan de bli for litet vattenflode s man har fatt anpassa
produktionen efter detta och har ett uppehall under sommaren.

Bilaga 5 Karta 6ver destillerier.

I Speyside finns i dag ungefar drygt ett 60-tal destillerier. De har ett stort behov av vatten dels
for sjalva produktionen och dels for kylning. Kvalitén och smaken pa vattnet ansags
avgorande for smaken pa whiskyn. Tillgangen till torv var ocksa av stor vikt da den ger en
smak at vattnet samt anvands fér uppvarmning. Under den tid da whiskytillverkning var
illegalt fran 1400-talet till borjan av 1700-talet delades ett fatal licenser ut for



whiskytillverkning. Fram till dess det blev tillatligt att tillverka whisky lokaliserades
destillerierna till avlagsna svarévervakade omraden med kallor. Méanga av dagens
kvarvarande destillerier ligger i narheten av stora kéllor.

Kalktuffkalla nara bro dver Avon (Avon Bridge). Pa denna kallplats skedde utlackning av
grundvatten i en bergbrant vid vagen. Det var ingen punktkalla utan spridd utldckning med
kalktuffbildning. Flodet var litet troligen mindre &n 0,5 I/s totalt.

Kalktuffavsattning pa bergssida
15 maj

Alderkallan i Newtonmore ligger i en sluttning av troligen morén. Inget berg i dagen
iakttogs. Flodet var ca 0,1-0,3 I/s. En fin kalla med gott vatten. Nedanfor det inhdgnade
kéllomradet pa ca 30 x 50 m fanns utlackning pa bred front och hamlade alar. Alder betyder
al. Man kom in i kdllomradet via en grind i 6vre delen intill vagen.

Kabbeleka med tredubbla kronblad och rikligt med gullpudra vaxte i vattenfaran fran kallan.
Bilaga 6. The well of the Alder Newtonmore.

onblad




Uppe pa Monadhliath bergen studerades spar av tidiga bosattningar tun” Milton i Glen

Banchor omradet som bérjade nagra tusen ar f. Kr och fortsatte med fabodsystem enligt
skandinaviskt monster under somrarna till in pa 1800-talet.

For att njuta av utsikten och studera landformerna gjordes en ”bergsbestigning” med bussen

upp till Cairn Gorm Ski Area ca 1 000 meter éver havet. Darefter ats medhavd lunch pa
stranden av Loch Morlich.

Loch oIi |

Well of the dead, Kallan ligger vid Culloden i Invernessomradet. Vi fick en kort genomgang
av slaget vid Culloden 1748 och dess bakgrund. Kéllan finns nedanfér och intill en stenmur
pa slagféltet ca 200 m fran museet. Flodet ar minimalt och mindre &n 0,1 I/s. Utseendet pa
vattnet lockade ej till provsmakning. En minnessten finns vid kallan med en inskription.
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Kaéllan Well of the dead

St Marys well vid Culloden ar en s.k. ragwell. Den ligger uppe pa en moransluttning i en i
nedre delen av sluttningen hogstammig vacker skog. En sadan skog med sa kraftiga stammar
hade vi ej tidigare patraffat under exkursionen. Vi vandrade 700-800 m pa en gangvég uppfor
den skogkladda slutningen. En bit upp pa sluttning gick gangvagen pa en stenbro 6ver en
dubbelsparig jarnvag. Efter nagot 100-tal meter kom vi fram till en svacka i sluttningen med
en svag kupolformig forhojning pa ca 0,5 m dar kéllan Iag. Flodet var litet 0,05-0,1 I/s.
Kallvattnet trangde upp bland nagra stenar men omgivningen narmast kallan lockade ej till
provsmakning. Kallan var omgiven av en ca 2 m hég cirkular stenmur och den lag centralt i
detta "rum”. Diametern pa rummet var ca 3-4 m och en 6ppning, bred som en dorr, fanns mot
en back som gick forbi omradet. | traden hangde diverse kladtrasor. Ca 30-40 m fran kallan
lag, pa motsatta sidan mot Gppningen, en 4-5 m cirkular nu torrlagd ca 0,5 m djup bassang
med bassangkanter av flata stenar lagda pa varandra. Denna kan tankas ha anvénts som
”badbasséng” for att bli av med krampor eller for dop. Kéllflodet kan ha varit rikligare forr.
Pa en skylt vid parkeringen finns foljande text som ej kan vara sa gammal

”Clootie Well St Mary’s Well (tobar na coille)

Legend has it that to transfer your ailments and troubles to a tree then you had to:

-Drink water from the well

-Dip in font which can be seen next to the well

-Run three times around the well

-Tie your cloot (cloth) to a tree (please use biodegradeble material)

A word of warning, it is considered bad luck to remove any rags as it is believed you will
inherit the problem.”

ie Well 5t Mary's Well obar na cotes O

troubles 1o a tree then you had to:
© Drink water from the wall
@ Dip in the font which can be seen next to the well

© Run three times around the well
o Tie your cloot (cloth) 1o 4 tree
(plenie e & beodegradatle masenial]
i Aword of warning, it is considered bad luck to remave
| snyragsasitis believed you willinherit the problem,
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Traditionen att besoka dessa kallor var fordom koncentrerade till den forsta veckan i ma;j .

Den forsta resp. den tredje maj ndmns ofta i skrifterna.

“The Culloden Wishing Well.”” Formerly it was known as St Mary's Well, TourlJ' Ghorm (the Blue
Well), or Tobar na Coille (the Well, of Youth), as same believed that its waters applied to the faoe,
or partaken of, restored to the older folk the lost look of youth. In recent years hundreds go out from
Inverness to drink of it early on the first Sunday in May, and propitiate the genius by throwing a
coin, preferably silver, into the well, then drinking and wishing. Hanging coloured rags on
neighbouring trees is not now considered so absolutely necessary as it once was, though the
leaving a bit of rag was equivalent of leaving behind the trouble, and to take away this rag was to
take upon ones self the trouble of the person who hung it there.””(Highland Folklore Heritage e
OUL.) (Vissa datatekniska problem vid éverforing)

Clootie well pa Black Isle. Efter att ha passerat bron mellan Moray Firth och Beauly Firth
kom vi till Black Isle. Dar besoktes ytterligare en rag-well. Pa sluttningen av en mindre kulle
med matten ca 100x100 m och en bedémd hojd 6ver narmaste omgivningen pa ca 25-30 m
sprang en tamligen rikt givande kélla fram. Uppskattat fléde 0,2-0,4 I/s. Kullen storlek var for
liten for att nederbord pa denna skulle kunna ge detta flode. Man borjade darfor misstanka att
en dold vattenledning forsag kéallan med vatten. Det var dock knappast sa utan kallflodet
genereras troligen av nederbord pa hojdsluttningar i omgivningen som ligger pa hogre niva an
kéllflodet sa att vattnet artesiskt tranger upp i kullen. 1000-tals kladtrasor hangde i traden runt
kéllan vilket gav kallomradet ett otrevligt utseende. Nedanfor kallan, 2-3 m fran denna, fanns
en mindre ho av sten i rannilen fran kallan. Vid inspektion av diken och d&ngsmarken nedanfor
kullen intill vagen kom mycket (6ver 5 I/s) och klart grundvatten vilket tyder pa att fler
kéllfloden finns i omradet.

Clootie well pa Black Isle
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Awven i Sverige finns uppgifter fran 1600-1700-talet om att det var sed att hanga klidesplagg
vid kéllor. Kanske &r det framst vid Mariakéllor som det skett efter som det var vid St Mary’s
well i Skottland se bilaga 7.

16 maj

Rock-cut well Burghead ligger pa en udde som sticker ut i Moray-fjorden. Dér har legat vad
man vet den storsta Piktiska (keltiska) borgen i Skottland daterad till ca 400 e. Kr. Inom
borgomradet finns en rock-cut well. Den utgors av ett rum utmejslat i berget i nedre delen och
stensatta vaggar och valvtak. Hojden var 4-5 m och ytan ca 4x4 m. En bassang fanns under
vattenytan men djupet pa denna framgick ej. Basséangen kunde man skymta i golvet under
vattnet i rummet. Vattenytan Iag pa en niva dar berget syntes till ca 1 m dver vattenytan. Pa
berget fanns 3-4 m hoga stensatta vaggar. For att komma ner till brunnsrummet gick man pa
en stenlagd trappa i en jordskarning med grés som gick ner 3-5 m under omgivande mark.
Nederst pa trappan kunde man se in i en dérréppning i det moérka brunnsrummet som hade ett
litet jarngallerfonster i taket. Olika teorier har framforts vad brunnen anvénts till men troligast
ar att den utforts for att sakra vattenforsorjningen i borgen under belagring.

Bilaga 8. Engelsk text om Burghead well

Ral A

| .
“Brunnsrummet” i rock-cut well i Burghead.

En av guiderna visade sin egen nygjorda schaktbrunn (ca 1000-1200 mm i diameter). Som jag
uppfattade det gick den ner i berg. Jordlagrets maktighet tror jag ej ndmndes. Vattnet var klart
och farglost och smakade bra. Inverkan av ebb och flod pa brunnens vattenyta diskuterades.
Vattenytan i brunnen verkade ej paverkas i nagon noterbar omfattning vilket tyder pa att
vattenytan i brunnen ligger 6ver flodnivan i havet. Vattnet smakade inte salt.
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Exempel pa en ny och fin schaktbrunn i Brge

Ruinerna av katedralen i Elgin studerades vid ett kort busstopp. Elgin var den nordligaste
punkten i romarriket och vissa spar av romarna skall finnas.

AT e
katedralen i Elgin

Ruinerna av
En stor turistbutik med café tillhdrande Kashmir-vaveriet i Elgin bestktes och vissa inkdp
gjordes av exkursionsdeltagarna.

St. Fumac’s Well nara Drummuir var den sista kallan vi besokte. Den lag i botten pa en
dalgang och hade ett rikligt flode pa éver 10 I/s. | en frodig vatmarksvegetation Iag en stensatt
kalla med ett djup som kan skattas till ca 1m och med en rikt flodande kallb&ck.
Grundvattenytan lag i markytan. En krans av flata stenar i den sanka marken visade kéllans
lage. I sjalva kéllan fanns &ven stenar. Platsen verkade nystadad infor vart besok. Denna kélla
skiljer sig fran de 6vriga genom att den ligger lagt och kan kallas en "basnivakalla” dar allt
tillstrommande grundvatten maste ut pa marken eftersom det inte har nagon annan stans att ta
vagen. De tidigare beskrivna kallorna Iag uppe pa sluttningar och kan kallas "backkéllor” dar
ovrigt grundvatten i sluttningen som ej lacker ut i kallan kan stromma vidare till basnivan vid
sluttningens fot vid nagon &lv eller annat vattendrag.

Bilaga 9. Engelsk text om St. Fumac’s well
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Elma von Wachenfeldt visade pa olika véxter med atlantisk utbredning och som &r vanliga i
Skottland men ej ar vanliga i Sverige som jarnek (llex aquifolium), en gul taggig buske kallad
arttorne (Ulex europeus) som kantar angar och gardsgardar och en ormbunke kambraken
(Blechnum spicant).

Uppgifter om historiska kallor kan hamtas pa : www.megalithic.co.uk

FOor naturhistorisk intressanta kallor hanvisas till:
http://gateway.snh.gov.uk/portal/page? pageid=53,910305,53 910314& dad=port
al& schema=PORTAL&PA CODE=8236&NEW WINDOW=False

http://gateway.snh._gov.uk/portal/page? pageid=53,910305,53 910314& dad=port
al& schema=PORTAL&PA CODE=460&NEW WINDOW=False




Blommor plockade i Skottland under kallexkursionen 13-16 maj 2010 av Inga-Lisa Sigling
som aven torkat och arrangerat dessa.
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Pa stenen strax ovanfor kallan Well of Lecht véxte guldfargsalg, Trentepohlia aurea,
en alg som vill ha fuktig miljo och sten med basiskt innehall att véxa pa. Den arten
finns i samma milj6 vid Sjukallorna pa Oland.

Kalktuffkallan i nérheten av bron éver Avon (Avon Bridge) nara Tomintoul: hér
vaxte riklig av en art slangalger (gruppen gulgronalger, Tribophyceae) Vaucheria sp.
Den bidrog aktivt till tuffbildningen genom att ta upp koldioxid ur det kalkrika
vattnet. Sa gjorde ocksa nagra andra alger och en oidentifierad mossa.

Roland Bengtsson 2011-03-22



/

Tvestjarntradar med kristaller av kalciumkarbonat.

I St Fumac’s Well ndra Drummuir véxte bl a kiselalgerna Meridion circulare och
Diatoma mesodon. Det fanns ocksa slangalger, Vaucheria sp.

Roland Bengtsson 2011-03-22
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Springs on Pannanich

The waters have flowed from the ancient springs on Pannanich Hill for thousands of years, but the
earliest records were made around 1245 by the Knights Templar - the Kings Bodyguards who are
reported to have sampled the waters on their journeys through the Deeside Valley.

Around 1760, the spa waters became widely publicised when a local woman, Isabella Michie, who
suffered from scrofula, (a fatal condition of the time), was led to Pannanich Wells and was completely
cured, by bathing in and drinking the water.

At this time, Francis Farquharson, Laird of Monaltrie, a well to do local Lord, heard of the waters
great powers. He had the foresight to build the Inn and bath houses for visitors and the granite
monuments at the springs from where the waters flow to this day.

Word quickly spread about the curative waters and after many successes, visitors from near and far,
the rich and poor all descended upon the area to taste and bathe in the "miracle waters" and the
nearby village of Ballater grew up as a spa town to accommodate them.

Adverts appeared in the Aberdeen Journal in the 1790s, placed by a local surgeon - Jonathan
Troup, who was in attendance at Pannanich Wells each week. He had devised appropriate doses of
water to be taken and also recommended the best methods of bathing to treat skin complaints.

In 1843 James Brown wrote, "These Wells (Pannanich) ...Here at all times but more especially in
summer, is a most immense concourse of people, from all parts of the country, afflicted with all
manner of diseases, so that it may almost be compared to the “Pool of Siloam”. People afflicted with
rheumatism - people in a consumption - rickety bairns....people ill in the typhus, scarlet and other
fevers, all flock here to drink the waters in whose efficacy they have great faith."”

History of the Springs part Il

Many famous historical figures enjoyed the waters including Lord Byron, who visited as a small
child with his mother around 1795 and apparently returned in later life. Sir Walter Scott was there in
1822 and John Brown, who was to become Queen Victoria's famous Highland Gamekeeper,
apparently worked in the existing stable block in the mid 1800s.

Queen Victoria herself visited and drank the waters around 1856 and wrote of them in her Highland
Journals in 1870. She returned several times with other noble guests in her party, from nearby
Balmoral Castle and they always drank the waters when they visited.

Wilfred Aitken is pictured in his pram with his mother in 1899 and revisited the site aged 91 in 1990.
The waters can be clearly seen running from the Well in the old photograph.
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For over 100 years people flocked to take the healing waters, but the advent of modern medicine led
to a decline in the popularity of curative springs around the UK and as attitudes changed, the number
of visitors fell. The remote Pannanich Wells were forgotten, but the waters still flowed.

The springs were rebuilt in 1987 and the old inn upgraded, but it was not until 1996 that Deeside
Mineral Water was started, with the aim of making the special water widely available to health
seekers once again.

As Dr John Ogilvie wrote in 1795 :

I've seen the sick to health return,

I've seen the sad forget to mourn,

I've seen the lame their crutches burn,
And loup and fling at Pannanich.

I've seen the auld seem young and frisky,
Without the aid of ale or whisky,

I've seen the dullest hearts grow brisky,
At blithesome, helpful Pannanich

7

Cairngorms

HATIOMAL PARK

the home of Deeside Mineral Water
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SUMMARY
Site Likely GW | Catchment Suitability for monitoring
source type
Mainly .
Braemar - . Very suitable for upland catchment type
Dalradian Upland .
Auchendryne i — limestone bedrock
imestone
Till + Good potential for monitoring. May be
Corgarff Dalradian Moorland predominantly shallow GW
, Dalradian + Potentially good, although *elevated
Towie . Pasture :
till nitrate
. . -
Kildrummy Dalradian Poor pasture Potentially good,_ although *elevated
School nitrate
Kingussie Dalradian Upland COUIQ be_a high _surface water qont_ent,
making it unsuitable for monitoring
. Dalradian or | Pasture and *High nitrate. Probable local
Ardallie School . o
glacial arable contamination
Mintlaw Dalradian Woodland, Potentially good site

pasture




Source Details

Spring name Ardallie School spring (Scottish Water)

NGR: NJ 99961 39843 |

Mapped geology
Gravelly clay over Dalradian pelite

Local land use (10 m radius)
House + crop land.

Land use in assumed catchment
2 houses nearby. Mainly crop land upslope to the south-west.

Potential pollution sources
Septic tanks possible nearby. Agricultural sources nearby.

Sampling point
Directly at source, in tank.

Access
Good, screwdriver required.

Comments
Not possible to estimate flow, as water is diverted before reaching the tank.
High nitrate — 45 mg/l as NOs.

Field chemistry
Temp (°C) SEC (uS/m) pH Eh (mv) DO HCO; (mg/l)
8.4 221 5.75 136 9.78 11

22
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Source Details

Spring name Kingussie Pitmain Estate spring

NGR: NH 75070 03480

Mapped geology
Hummocky glacial deposits over Dalradian psammite

Local land use (10 m radius)
Wet moorland. Source fenced off

Land use in assumed catchment
Moorland, open hillside. Some sheep grazing.

Potential pollution sources
None obvious.

Sampling point
Concrete chamber at source.

Access
Land rover track to within 200 m. On private land — check with the Estate. Check with
Scottish Water (Inverness — 01463 228600)

Comments

The spring is surrounded by very wet land on a moderately steep slope.

Flow approx. 1 I/s. Could have high surface water content, therefore, not advised as a
good monitoring point.

Field chemistry
Temp (OC) SEC (uS/m) pH Eh (mv) DO HCOs; (mg/l)
7.4 59.8 6.66 156 <6.4 21
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BLESSED .

THISTLE

Introduction

The Cairngorm Brewery Company, established in 2001, is situated in the
village of Aviemore within the Cairngorms National Park in the Highlands of
Scotland. We brew traditional ales with a fresh new edge, by using well
established brewing methods, the finest malted and roast barley, hops and
crystal clear mountain water.

We have a full range of permanent and seasonal cask beers to suit all
tastes and 8 of our products are available throughout the year in 500m|
bottles.

Due to a high demand for our product, we have recently upgraded to a 20-
barrel brewery, producing 720 gallons (3240 litres) of the finest of ale each
day.

Our traditional Scottish recipes such as Stag and Wild Cat are well
established, giving a consistent quality product. Along side these we have
added new contemporary brews like Trade Winds and White Lady.

We are proud that our small team of 15 lads and lassies continue to win
awards for our ales. We were thrilled to receive the accolade of Champion
Beer of Scotland in 2004 with Tradewinds and 2005 with Black Gold.
Tradewinds also won Speciality Beer of Britain 2004, 2005 and 2006 and
UK Champion Best Bitter in 2008.

Nessie’s Monster Mash received Best Bitter Bronze medal at the
CAMRA Great British Beer Festival in 2008

The Brewery is open to the public. We have a small shop selling our full
range of bottles together with polypins and party barrels of our permanent
and seasonal cask products. We provide tours and offer samples of our
ales, twice daily.

Shop:  Monday to Saturday 9.00 am until 5.00 pm
Tours: Monday to Friday 10.30am and 2.30pm

Our aim is to continue to produce a varied range of malty and hoppy ales to
appeal to all palates. Feedback from our customers is always very
welcome and we consider it necessary for the development of our products
and services.

26
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CAIRNGORM

WILDCAT

PERMANENT BOTTLED BEERS

CAIRNGORM GOLD - 4.5% ABV
A light coloured, light bodied
continental style beer. Saaz
hops provide an initial fresh and
zesty flavour with  Styrian
Goldings providing late aromas.

WILDCAT - 5.1% ABV
A deep amber coloured ale with a

complex malt and fruit flavour, with .

a delicate bitterness  from
Challenger and Fuggles hops.
Strong and distinctive.

STAG - 4.1% ABV

A mahogany coloured ale with
medium to light body. Challenger
and Fuggles hops are added
plentifully giving initial bitterness
that is then balanced by a
caramel finish from the roast
malts.

NESSIE’S MONSTER MASH - 4 4%ABV
A predominantly malty, lightly
hopped beer giving a satisfying
fullness of flavour with a warm
finish. A glass or two is a must
before seeking an audience with
the monster!

| BLESSED
\ THISTLE, &

BLACK GOLD - 4.4% ABV

A Scottish stout with a wonderful
rich dark colour. A smooth full
bodied beer  with subtle
bitterness giving way to late
sweetness and underlying roast

barley hints.
SIBA UK Champion Stout 2005
CAMRA Champion Beer of Scotland 2005

TRADE WINDS - 4.3% ABV

Light golden in colour, with high
proportion of wheat giving the beer
a clean fresh taste. The mash
blends together with the Perle hops
and elderflower providing a bouquet

of fruit and citrus flavours.

SIBA UK Champion Best Bitter 2006 & 2008
CAMRA Ci ion Beer of 2004 &
Champion Speciality Beer of Britain 2004, 5 & 6

BLESSED THISTLE - 4.5% ABV
Truly unique. A reddish brown ale
that is primarily bittered with
Blessed Thistles. The late addition
of Goldings hops and ginger add
to the flavours of this most
complex of beers.

SHEEPSHAGGERS - 4.5% ABV
The best beer baa none!

An  exceptional continental
style beer with good body and
refreshing aftertaste.

SCOTTISH ALE - 4.5% ABV, 50cl, £2.19, Marks & Spencer Supermarket

A bottle-conditioned beer from Cairngorm, with a fascinating recipe made up
of whole hops, thistle, ginger, and pale, crystal, chocolate and wheat malts.

It has an amber-red colour and a nose-tingling herbal aroma with a pro-
nounced ginger note and a powerful hint of black chocolate. Sweet malt builds
in the mouth with a herbal note — ginger to the fore — chocolate and spicy hops.
The finish is dry, spicy and hoppy, with a continuing chocolate note.
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The Well of the Alder Newtonmore

This natural spring has been part of the community for many generations.
People still come here today to collect water from it. Water bubbles up from
the silt and passes through a brick-built chamber, which is possibly
Victorian, before making its way through pools and narrow streams to the
farmland below.

The Gaelic name for the well Fuaran lag an Dromain means The Well in
the Hollow on the Ridge. This is a perfect description of its position. The
croft below is named Lag an Dromain, and was farmed in the 19" century
by a member of the family who worked the meal mill in Glenbanchor. The
English name for the well equally describes its natural setting.

Wells and springs played a prominent part in the religious beliefs of the
Celtic tribes who peopled this glen a thousand years ago. When
Christianity was brought here by Irish missionaries, wells were brought into
the new belief system as “holy wells”. The Irish saint most clearly
associated with the cult of holy wells was St. Bridget, better known in
Scotland as St. Bride. It is to St. Bride that the community’s graveyard is
dedicated Ladh gu Cladh Brighde, and it reputedly stands on the site of the
saint’s chapel. The modern parish church is also “St. Bride’s Kirk”

However, the name Brigit was well known before the Christian era began.
She was the Goddess of Spring in the Celtic religion, and was closely
associated with the cult of wells. Her wells were used for healing, for
divination or fortune-telling, and in fertility rites. The oystercatcher is the
bird associated with Brigit, and its arrival in Scotland is said to mark the
beginning of Spring. The Gaelic name for the oystercatcher is Gille
Brighde, meaning Bride’s Servant, and the bird’s piercing call is said to be
“Bridie, Bridie”.

There are many other springs and wells in the parish, including a healing
well —The Iron Well — beside the Allt na Beinne burn, above Strone. Some
continue to supply water to homes in the village, or watering places for
cattle and sheep. At least one has a well surround tentatively dated to the
Middle Ages. It, too, continues to be a domestic water supply, and cannot
be identified here.

The Well of the Alder has been maintained and interpreted by the
Newtonmore Community Woodland and Development Trust, with support
from the Cairngorm National Park Authority.
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Linde, Gunnar Falbygden nr 10 héafte 84 sid 1955. Lindes uppsats omfattar 35 textsidor med
nagra bilder och med 120 fotnoter med referenser till uppgifter i uppsatsen. Denna behandlar
offerkallor med helgonkult i Vastergotland utom Sankta Helena av Skévde och hennes kéalla
som anses krava en sarskild utredning och uppsats. Sagner knutna till kallorna har ej
refererats har utan far lasas i originaltexten.

-Sankta Mariakallor 5 stycken

-en i Karl Gustav Kinnarumma

-en i Norra Vanga, Norr for (om) St Vanga kyrka, omfattad av 3 stenar enligt uppgift 1672
-tre naraliggande i Torpa Boras

-tva naraliggande i Kinnarumma

-en i Ulricehamn

Mariakéallorna i Kinnarum och i Torpa ligger i samma trakt fast pa vardera sidan om
haradsgransen 600 m 6ster om Viskan. Enligt Nils Hufwedsson Dahl 1719 ar kallplatsen
omgiven av en fyrkantig lag stenmur vid pass 20 alnar lang pa vardera sidan. Inom muren 5
stenbord déar ocksa trakors uppsats. Icke langt fran denna platsen finns tva "utropada
helsokjallor’ och daromkring i trad hangande kladesplagg representerade de lemmar man
sokt bot for.

-Mariakallorna i Kinnarum finns tillsammans med de i Torpa beskrivna av Enander i
’Gotheborgska magasinet™ 1760. De kallas av folket pa orten Majebo-kéllor.

> Annu finns har gamla wedermélen efter ansenlige Murar ---. | den ena kéllan, som &r inom
muren, brister ofta watten, for det harda halleberget, och daraf hangande adror. Den andra
ligger neder om muren, &ar bade djup och wid, och haller alltid watten.”. Redan i
fornsvenskan finns styrkt smeknamnsformen Maja till Maria

-Sankta Ingemo kalla. Kallan ligger numera (1954) ca 10 m fran sockengrénsen i Dala
socken. (fotnot sid 30). Den ar mycket omskriven och finns avbildad pa 1600-talet dels av
Peringskiold dels i Suecia antiqua et hodierna. | Rannskningarna om ...meddelar
kyrkoherden i Dala 1667 att en kvinna levat i trakten kallad Ingemo (Ingemodz) som i sin
livstid dyrkades som ’en gudinna”. Efter hennes dod forfardigades ett kapell at henne
nederst har i Dala socken”. En kyrkogard anlades. Hos samma kyrkogard uppspringer en
flytande kalla till vilken manga..... offra. Pa kyrkogarden uppsétta de nya trakors, samt
allahanda klader ....pa dem upphanga.

Vid visitation av biskop Omenius 1681 uppgavs kallan ligga i Ljunghems socken men lunden i
Dala. | Skara domkapitels arkiv namns i en redogorelse fran 1704. Kiallan S: Jngemo Kialla
kallat som uthrinner af en sandbacke, dess watn friskt och liufligt.
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Pa bilderna ar kallan skyddad med ett tak, lunden ar omgiven av en kraftig mur. Innanfor star
de heliga traden. Korset med nagon kladespersedel pa.....Kapellet var, enligt den aldsta
beskrivningen, bortfort redan 1667. (Kallan ligger strax utanfor lunden pa den bild som finns
med i Lindes uppsats)

Platsen anges ha ett for offerkallor karakteristiskt 1age; har motas tre socknar Dala,
Ljunghem och Borgunda. Kéallan ar val bibehallen (1954) och kringbyggd med stenhallar.
Lagenheten, pa vars mark den ligger, bar namnet Kapellet.

Enligt &garen fick kéllan 1953 besok av en kvinna fran Hanger soder om Varnamo som hort
talas om kallan. Hon hamtade vatten i kallan till sin son, som besvarades av hésnuva.
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Burghead Well

Visitor Information:

www. historic-scotland.gov.uk

Grid Ref: NJ 110 692

Key available locally: info at entrance.

Burghead Well
In 1809 work was well advanced on building the planned new village of
Burghead, and, in the process, destroying much of what remained of the
Burghead Promontory Fort. One problem encountered by the builders was

locating a reliable source of fresh water for the village, and they decided
to explore the local story of a lost well that had once formed part of the
fort.



Ty

ading de}] dl-nto he Well

Wall & Doorway

33

What the builders uncovered was one of
the most mysterious places in Scotland.
A flight of 20 stone steps led down into
the ground to a square chamber,
measuring 16ft or 5m square, cut into
the natural rock at the base of a crag.
Within the chamber was a square rock-
cut tank surrounded on all sides by a
ledge 3ft or 0.9m wide. The tank was
4ft or 1.3m deep and fed by water from
an underground spring. While clearing
out the chamber the objects recovered
included a stone with a bull carved on it,
one of many found in the remains of the
fort (and, mostly, since lost), plus part
of a Pictish stone cross and, oddly, a
number of Spanish coins.



Also discovered was a semicircular pedestal onf
the ledge in one corner of the chamber, and a
basin in another. A third corner has steps
down into the tank. Having cleared out the
chamber, the builders used explosives to
deepen the tank in the centre to increase its
capacity. They then re-cut the access steps to
make them more regular and covered over
the chamber with a vaulted stone roof with a
ventilation hole left in its centre.

the tank from its spring was never enough to &
make the well a viable source of water for the :_

days to refill. The well was therefore simply
abandoned while the village developed around
it.

The theories explaining the origin of Burghead
Well are many and various. For some it was
built as a bath house by Romans, and it
certainly looks rather like one. For others it
was a place of Pagan worship of the Gods of
the Earth, with the tank possibly being used
for ritual sacrifices. Still others saw it as a
Christian baptismal font.

The key to understanding its purpose seems
to lie in realising that the well stood within the
area of the lower ward or annex of the
Burghead Promontory Fort, a Pictish fortress
that probably served as the capital of the
Kingdom of Fortriu from the 300s to the 800s,
until captured by Norse and reused by them.
A fortress needs a supply of water, and it
seems reasonable to suggest that Burghead |
Well served primarily as a source of water for | .
fortress, albeit one built on a pretty grand '
scale.

It could, of course, also have served as a
source of water for baptisms after the Picts’
conversion to Christianity. It is less clear that
the well had any obvious Pagan purpose.
Carrying out ritual drownings of your enemies H;
in your own water supply doesn't seem very _
clever, and certainly not the sort of thing donew

in a sophisticated settlement that successfully "~ i
supported its residents for some 500 years.
Visitors will find the well is signposted along an alley within the built up
part of Burghead. Access is through a locked gate: and a sign on the wall
nearby tells you where to go for the key, which is kept in the porch of a

a?ﬁf?

Entrance to the WeII Itself
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nearby house. From the gate you descend into the remarkably impressive
well itself. The literature suggests that the upper parts of the wall are (or
were once) home to a frieze. If so, we certainly didn't see it on our visit,

and our pictures show no sign of it.

The Interior of the Well
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St Fumac's Well
Holy Well or Sacred Spring in Moray

This is a 6th century circular, stone lined well named after the first Christian missionary in this part of
Scotland. The well is said to have healing properties and at one time boasted a wooden image of St
Fumac which was ceremonially washed each year on 3rd May which is the day of St Fumac’s Fair. During
a flood of the nearby River lIsla, the carving was washed away and found in Banff where it was burned at
the stake being considered idolatrous.

St Fumac's Well submitted by KiwiBetsy
Water from the well runs away through water loving plants and finally finds it’s way into the River Isla.

Country: Scotland County: Moray Type: Holy Well or Sacred Spring
Nearest Town: Dufftown Nearest Village: Drummuir

Map Ref: NJ376443

Latitude: 57.484623N Longitude: 3.042409W

Condition:




