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Yggdrasil. Lorenz Frglich 1895

Kallvanner, dags igen for Kdllvéirlden!

Ater har det varit torka med problem fér manga vattentikter och minskat — kanske av-
stannat - fléde fran kéllor. Forhoppningsvis har varldstradet - asken Yggdrasil - inte pa-
verkats. Som framgar av voélvans (sierskans) 6desmattade spadom i den poetiska Eddan kan

detta i sa fall var ett daligt omen:

Nu skdlver Yggdrasils ask ddr den star,
forntrddet jémrar, ...

Tiderna blir da harda:

Bréder skola sldss och bli varandras bane,
barn utav systrar bryta mot seden,

det dr hdrt i vdrlden, hordom mycken,
yxtid, knivtid, kluvna skéldar,

stormtid, vargtid, férrn vérlden stértar -
ingen man skall den andre skona.



Anda har vi gott hopp om framtiden varfor Kdllakademin som vanligt efterlyser aspekter
kring hydrogeologi, folkminnen, naturvetenskap, traditioner, konst, etc. knutna till kallor.
Kom med forslag och planer exempelvis till en- och halvdagsutflykter, dessa ar mycket
omtyckta och efterfragade. Tips om kéllfirande, lokala evenemang, besdksvarda kallor vill vi
fa in. Ge oss info om ny litteratur och artiklar. Tipsa oss!

Infor julen passar vi ocksa pa (sid 40) att tipsa om de bdcker och féremal som Kéllakademin
har till forsaljning.

| forra arets Kdllvdrlden skrev Anders Eriksson under rubriken Linné och kdéllorna om tre av
Linnés resor. Han har nu skrivit om Linnés besok vid olika kallor (16 st.) under dennes
Véastgotaresa 1746. Dessutom har Anders gatt igenom litteratur med koppling till dessa
kallor. Det ar mycket lasvart och finns att hamta fran Kallakademins hemsida.

Med detta nummer av Kdllvdrlden har vi ndjet att presentera ett brett och intressant utbud
for studier i lasfatoljen i midvinterns morker. Redaktionen riktar ett valfértjant tack till
forfattarna som valvilligt Iamnat sina bidrag. Som vanligt utgors redaktionen av Anders Hult
(anders.hult.88@gmail.com) och Torgny von Wachenfeldt (eotv.wachenfeldt@gmail.com).

God jul och Gott Nytt Ar
onskar
Redaktionen
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Nyarshalsning fran Preses

Nu stundar ett nytt ar — 2019. Ett ar som - liksom tidigare ar - kommer att fyllas av olika
aktiviteter kopplade till kallor.

Vi ser fram emot ett kulturseminarium under boérjan av mars och Norrbotten-exkursionen i
augusti. Vi hoppas pa nagra endags-exkursioner, en form som ar mycket uppskattad.

Ett stort tack till Er alla som intresserar er for kallor.

Gott nytt ar
Preses Eva lJirner



Fran arsstamman 2018.

Torgny von Wachenfeldt

Kallakademins arsstamma avholls 2018-05-19 med ett 50-tal deltagare pa hotell Skansen,
Farjestaden i samband med kéllexkursionen p& Oland och Smaland.

Efter sedvanliga formalia bl.a. med beviljande av ansvarsfrihet for Kallradet anmaldes att
vice preses Eva Jirner under 2018 tills nu har fungerat som preses, sedan ordinarie preses
Goran Blomgvist blivit sjuk, vilket tacksamt godkandes av stamman.

Vidare faststalldes Kallskatten for 2019 till att vara oforandrad, d.v.s. 200 kr for ledamot och
2000 kr for stédjande medlem.

Val av preses for 2019
Eva Jirner valdes till preses for 2019.

Val av 6vriga ledaméter i kallradet och ersattare (mandattiden &r tva ar).

Eva Jirner valdes som preses for 1 ar (nyval).

Arsstamman valde till ordinarie ledaméter Linda Lidholm (omval 2 &r), Annika Nilsson (omval
2 ar) och Magdalena Thorsbrink (nyval 1 ar). Som ordinarie ledamoéter i ytterligare ett ar
kvarstar Eva lJirner och Olle Wahlberg. Arsstimman valde till ersattare for tvd ar Mattias
Gustavsson (omval), Lennart Sorby (omval) och Peter Holpers (nyval). Kajsa Bovin och Lena
Blad har ett ar kvar pa sina mandat.

Val av tva revisorer och ersattare fér dem (ett ar)
Arsstimman valde till ordinarie revisorer Lasse Nilsson (omval) och Lars-Ove Lang (omval).
Arsstamman valde till revisorsersattare Cristina Frycklund (omval) och Lena Tilly (omval).

Val av valberedning
Arsstimman valde till valberedning Lars-Goran Svensson (omval), Petra Hagstrom (omval)
och Leif Karlsson (omval). Petra Hagstrom utsags som sammankallande.



Insamling av information om kallor pa SGU (Sveriges geologiska
undersokning).

Eva Jirner

Under mina 15 ar pa SGU har jag arbetat en del med insamling av kall-information och
visualisering av kallor. Det finns information om kallor i SGUs olika kartor och databaser —
framst i det sa kallade Kallarkivet. Dar finns uppgifter om bland annat lage, flode, typ av
akvifer och i viss omfattning dven vattenkvalitet. Det innehaller nastan 3000 punkter. Det
finns en kartvisare med kallor pa SGUs hemsida (https://apps.sgu.se/kartvisare/kartvisare-
kallor.html) och dar kan man aven ladda ner en blankett om man har hittat en kélla som
man vill skicka in information om.

Det finns manga kallor pa jordartskartorna, om dessa finns ingen information och det ar
manga kallor som bade finns pa jordartskartorna och i Kallarkivet. Vi vet att manga ar ute
och letar kallor och aven fotograferar. Det vore bra att ha en databas dar man kan besodka
samma kalla flera ganger och lagra in information och dven ladda upp bilder. Det finns en
test-applikation for crowd-sourcing (allmanheten hjalper till) och ldanken ligger pa
Kallakademins hemsida:
(https://s3.eu-west-2.amazonaws.com/grundvattenovervakning/kallinventering/kallinventering.html )

Nu har vi dven fatt mojlighet att delta med kéllinventering inom ramen fér “Naturnara jobb”.
Det ar Skogsstyrelsen som tillsammans med flera andra myndigheter har fatt i uppdrag att
arbeta for enklare vagar till jobb inom de grona naringarna. Malgruppen ar arbetssokande
som ar nyetablerade i Sverige eller som har varit utan arbete en langre tid.

SGU har redan deltagit i satsningen med andra uppgifter men nar vi fick fragan om vi kunde
gora nagot med kallor sa ville vi satsa pa att bade hitta och dokumentera, men &ven ta
vattenprover for analyser. | november hade vi en utbildning for arbetsledare i Norrbotten
och Vasterbotten och nar detta skrivs har vi inte kommit langre men vi hoppas pa en
fortsattning dven 2019. Vi kommer att uppdatera vart Kallarkiv utifran nya data och vi
hoppas dven att vi ska kunna ha lankar till foton.
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Kallor — slukhal och glupar

Anders Eriksson

| en kalla kommer vatten upp ur marken medan i ett slukhal eller en sa kallad glup forsvinner
vatten ner i marken. Det hander att en kalla sinar efter en lang torrperiod och kortvarigt blir
ett slukhal efter regn vilket beskrivits i Kéllvérlden 2017. Detta ar dock mycket sallsynt och
det ar troligt att detta fenomens lokalisering till Bidlinge har ett samband med att det
upptrader i ndromradet till dar slukhal konstaterats i ett flertal punkter. Man antar att det
under ett tatare jordlager forekommer en mer genomslapplig jordart. Detta vore latt att
underséka genom utplacering av observationsror med registrerande vattenstandsmatare
men detta synes annu ej ha skett.

Glup definieras i Kallakademins bok Kdllor i Sverige som "tidvis vattenfylld sanka, dar vattnet
ofta hastigt forsvinner ner i marken t ex efter tjallossning”. Fenomenet glup har beskrivits av
Stolpe 1869, se Melkeruds artikel i detta nummer av Kallvarlden.

Slukhal definieras “hal dar vattnet hastigt rinner ner i marken, oftast i kalkberg”. Se Kdllor i
Sverige sid 40 - 41. Det kan dock inte uteslutas att vatten i stdllet kan strémma upp vid
tillfalligt hog grundvatttenniva. Belagg for detta saknas dock.
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Glup i Jumkilstrakten. Pa blocket kan man se vilken niva vattnet har natt innan avsankningen.



Kallor forekommer 6ver hela Sverige. De har varierande flode beroende pa geologi och
arstid.

Slukhal ar betydligt ovanligare an kallor. Glupar ar huvudsakligen kdnda fran Uppland. | detta
nummer av Kdllvdrlden beskrivs glupar och deras vegetation av Per-Arne Melkerud. | dvrigt
synes slukhal mest forekommande pa Gotland dar de dokumenterats i den karst-vittrade
berggrunden. Slukhal i Martemo myr forser Lummelundagrottan med vatten vars mynning
kan sdgas vara en stor kdlla. Det hander dven att en kallas vattenflode efter en kort stracka
kommer ut pa genomsldpplig jord eller berg och da hastigt infiltreras och ater bildar
grundvatten.

Pa Sveriges geologiska underséknings kartor har kdllor markerats med litet olika tecken men
pa aldre kartor oftast med ett litet glas. En liten prick i glaset markerade att det var en
mineralkilla. Aven slukhal eller plats dir vatten infiltreras mer lokalt har markerats och dé
med tva koncentriska ringar.

Pa manga platser i terrdngen finns gropar och svackor som saknar ytvattenavlopp och dar
jorden eller berggrunden ar sa genomslapplig att nagon vattensamling inte skapas varken vid
regn eller snésméltning. S&dana sinkor finns bl. a. pa Gotland, Oland och Listerlandet och
utgor i vissa fall kollapsade grottor i kalkberg kallade instortningsgropar eller doliner. Dessa
sankor har inte markerats som slukhal pa de geologiska kartorna men kan betraktas som
slukhal. Aven p3 isdlvsavlagringar finns sddana gropar och svackor dir det ej finns ndgot
ytvattenavlopp och ej heller bildas nagon vattensamling vid regn eller snésmaltning.

Nedan foljer nagra uppgifter om slukhal i olika publikationer.

Slukhal ar mest kdnda fran Gotland. De har dar iakttagits pa ett flertal platser i karstvittrad
blottad kalksten. De utgors av mer eller mindre vertikala hal dar ytvattnet strommar ned i
kalkberget. Ett slukhal i kalksten finns beskrivet och fotograferat i profil av H. Hedstrom i en
utredning 1910 for Visbys vattenforsorjning (SGU ser. C nr. 239). Ordet sluk kan jamforas
med medellagtyskans ”sloke” for svalg. Medellagtyska talades pa 1200 - 1500-talet.

Glup ar en mer séllan anvand benamning for plats dar vatten forsvinner ner i marken. Pa
norska och dldre danska betyder glupa och glube sluka och gapa. Om sluk och glup ar ord for
samma typ av sankhal dar vatten forsvinner under mark har ej utretts.

Orden sénkhal och glupar anvands i guiden 6ver Dals Ed vid Nordiska geologmotet 1958.
Sjon Lilla Le vid Dals Ed har inget synligt avlopp utan vattnet infiltreras i sand och grus.
Sakerligen ar det Lilla Les vatten som kommer ut pa den sddra terrassens sydsida i form av
talrika kallor. Det finns tva grupper av kallor. G De Geer anser den ena vara L. Les utlopp
langs distalsidan av sodra terrassen, dar atminstone 7 kéllor har observerats, och den andra
ar norra terrassens utlopp langs nordsidan av den brant som utskurits i den stora
proximalasen. Vissa av sodra distalbrantens kallor flyter bara en kort stracka som sma backar
pa ytan, men forsvinner snart ner genom sankhal eller “glupar”, troligen genom grus- och
sandlager. Sjon Lilla Le ligger uppdamd av jordlagren till 30 m dver den angransande dalen
sjon stora Le. Se dven G. De Geer. Dals Ed i GFF 1910. Det ar dock relativt ovanligt att man
ser backar infiltrera eller att grundvatten som lacker ut aterinfiltreras.

En Oversikt 6ver subterrana vatten pa Skandinaviska halvon och speciellt pa Gotland finns i
en uppsats av Gislén och Brinck 1948.

| Skane pa kartbladet Hardeberga har G Ekstrom iakttagit att vatten i backar som kommer
ned fran sluttningen sdder om landsvagen Sanby — Knutstorp infiltreras i betydande
mangder och férsvinner sa smaningom i sanden.



Pa hydrogeologiska bladet eller kommunkartan av SGU Over Strangnds har slukhal intill
grusasen markerats med tva sma koncentriska cirklar.

En infiltration man ej tanker pa sa mycket dr den som sker i jorden nedanfor berghallar nar
det regnar. Jorden, ibland blocksamlingar och grévre friktionsjord, tar emot det vatten som
rinner av fran det tatare berget och som regel férsvinner (infiltrerar) detta vatten.

Aven i torvmaker férsvinner ibland vattnet ner i under torven liggande forna backlopp eller
kanaler i torven. | beskrivningen till kartbladet Ae Karlskoga SV anges att ett slukhal finns i en
mosse. | Tingsryd finns dven en torvmark dar vattnet forsvinner ner under marken.

A Damberg har i minnesanteckningar fran besiktning 2008-07-10 beskrivit en glup i Fansta,

Lovstalot intill Uppsalaasen:
Pa K Js agor, cirka 400 m SO om Fansta gard i Lovstalot, finns en svacka i en aker med
styv lera. | svackan brukade det forr pa vararna alltid sta vatten pa en stor yta (100x100
m??). Svackans djupaste del bestod forr av en grop/glup /slukhal, 20 m i diameter (?),
narmare 5 m djup. Gropen lag 50 m fran en betesdng (pa moran eller mojligen sorterad
friktionsjord). Nagon gang under varen brukade vattnet drdaneras mycket hastigt genom
ett sluk i botten av gropen. For cirka 20 ar sedan tackdikade K J det omrade som
draneras mot svackan. Han ledde det sammantagna tackdikessystemet fram till gropen.
Dar satte han ned betongringar till en brunn. Under den nuvarande markytan ligger nu 6
ringar om 80 cm hojd och ovanfor marken en konisk betongring. Den understa ringen
stdlldes i gropens botten som bestod av sten. Han gravde inte ut gropen foére
nedsdttningen av betongringarna. Cirka 1,5 m under marknivda mynnar
tackdikessystemet i brunnen.
Nar brunnsringarna satts ned utfylldes omradet sa att nagon grop runt brunnen nu inte
langre kan iakttas. Terrangen bildar dock fortfarande en flack sdnka. Sedan cirka 15 ar
tillbaka brukar det inte sta nagot vatten i svackan. K J ar osdker pa om det beror pa
tackdikessystemet eller har samband med att snétacket varit obetydligt under senare ar.
Framfor allt den obetydliga tjdlen. Han hade sjalv under nagot av de férsta aren som
brunnen var i funktion iakttagit att vattnet bildade en kraftig virvel i brunnen och
saledes dranerades mycket hastigt ned genom brunnens botten. Anders Hult faste sig
sarskilt vid att han meddelade att det var en kraftig virvel redan nar glupen var orord.
Tackdikesroret ansluter vinkelrdatt mot betongringen. Det inflodande vattnets riktning
kan darfor inte forklara uppkomsten av virveln. Grundvattnets flodesriktning i omradet
ar svarbedémd utan narmare undersokningar, Uppsalaasen ligger nagra 100 m bort
| ett angrénsande kéarr, nagot hundratal meter fran gropen, stod forr alltid vatten. Man
brukade ploga upp snon fran isen och aka skridskor dar. Nu ar karret torrt.
Vi spekulerade litet i orsakerna till att vattnet brukade dréneras sa snabbt. Mgjligen kan
man tanka sig att en ispropp bildades i gropen under vintern. Isproppen maste forst
lyftas av smaltvatten innan detta kunde drdneras ned genom gropens botten. (Jamfor
Grimsovatns dranering under Hekla!)
Kan sjalva gropen ha uppkommit/utvidgats genom att vattnet eroderat bort lera under
den hastiga draneringen?

En rapport om glupar i Jumkilsomradet skriven av Per Hagstrom ger en overblick av
fenomenet: Glupférekomster i Uppsalaomrddet (2012). Examensarbete Uppsala Univ.
Institutionen foér geovetenskaper.



Glupen — ett upplandskt fenomen?

Per Arne Melkerud

Foto Per-Arne Melkerud

Figur 1. Glup invid Linnéstigen vid Jakobsdal. Linnés Jumkilsvandring Herbatio
Jumkilensis, ar den enda vandringen som ursprungligen inte utgick fran nagon
stadstull, den kravde transport och 6vernattning. Dagen innan exkursionen for
studenterna med hast och vagn till Jumkils kyrka, dar de inkvarterades i olika
gardar éver natten. Sedan gick man fran Ornsétra in i skogarna vésterut.

Glup ar ett alderdomligt uttryck for ett speciellt fenomen som upptrader framst i upplandsk
terrang. Det forklaras som en tidvis vattenfylld sianka med underjordiska till- och utlopp.
Glupar kraver speciella geologiska och hydrologiska forhallanden for att kunna utbildas.

Tord Ingmar, legendarisk naturvardsdirektoér beskriver i Naturvardsinventering av Uppsala-
trakten (1968), gluparna som tidvis djupt vattenfyllda och tidvis helt eller delvis torrlagda
svackor i en genomslapplig jordart, vanligen grovblockig mordn (se nedan Stolpe 1869, s. 8).
Storleken brukar vara 0,1 — 1 ha. Fran de mest utpraglade gluparna med 1 — 1,5 m vatten-
standsvariation och med helt torrlagd angs- eller l6vfornabotten under torrare perioder finns
alla 6vergangar till karrsvackor med nagot storre vattenstandsvariationer dn normala karr.
Torvbildning kan saknas men vegetationen ar ofta kdrrartad med inslag av starr. Strax intill
Linnéstigen, i sankan med lera finns ett litet karr med vattenklover (Menyanthes trifoliata)
och krakklover (Potentilla palustris). Vattenklover har stora kloverlika blad. Den blommar
sallan har, men nar man hittar ett exemplar med blommor kan man se att kronbladen har
sma fransar. Krakklover har nastan svarta kronblad, och for att studera dem, maste man
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kliva ut i blétan. En annan vaxt som framst karakteriserar Nasselbopussen i Jumkilsomradet
(Figur 2) ar pors (Myrica gale) (Figur 2 a och b).

Foto Per-Arne Melkerud

Figur 2a. Pors Myrica gale

Foto Per-Arne Melkerud

Figur 2b. Pors Myrica gale
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Pors ar en tamligen lagvaxt, aromatiskt doftande buske som kan bli upp till en och en halv
meter hog. Grenarna ar rédbruna och i spetsen finhariga. Bladen sitter strédda och ar
graaktiga, omvant lansettlika, samt tatt kortelkladda. Till utseendet liknar pors somliga arter
inom videslaktet, men de gragrona och omvant aggrunda bladen hos pors har en starkt
aromatisk doft, som kommer fran @mnen, som utsdondras av sma gula hartspunkter, i detta
ar den ganska lik svarta vinbar.

Den forklaring av glupen som har angetts ovan, forklarar bara delvis detta hydrologiska
fenomen. Mojligen kommer man |6sningen nagot ndarmare om man gar till M. Stolpes
beskrivning (Stolpe 1869, s 8 i SGU Ser Aa 31):

Glup dr ett namn, som likaledes torde fér de flesta vara okdnt. | landskapsmdlen finnas flera
besldgtade ord, dfven i isldndskan, -gljufr-, 6ppning, remna. | denna del af Upland férstar
man med glup en 6ppning i marken, der det frén en hégre liggande mark nedstrémmande
vattnet icke samlar sig, utan sparlést férsvinner. Sadana glupar dro ej sdllsynta, kanske
talrikast inom Bdérje och Jumkils socknar. Vid ndrmare undersékning med borren, blir
fenomenet ldtt forklaradt. S6der om Bérje kyrka och Elgtorpet ér i marken en grop omkring 4
fot djup, liggande i en liten déld. Borrning i gropen visade, att de férsta 8 foten utgjordes af
grusig och sandig lera, derunder var hard hvarfvig mergel. Gruset och sanden, ehuru ej i
ndgon myckenhet till finnandes, dro dock tillriickliga fér att underldtta vattnets genom-
Sipprande.

Nagra undersokningar som ingaende forklarat fenomenet glup har ej patraffats. En moijlig
forklaring skulle kunna vara att det krdvs en kuperad moradnterrang, dar moranen har en
grov textur t.ex. blockrik grusig-sandig moran (Figur 3) samt ett lage under hogsta kustlinjen
dar svackorna har tackts med lera. Av Stolpes beskrivning féorekommer sannolikt dven ett
lager av svallsediment ovanpa glaciallera (“hvarfig mergel” ovan). Detta forutsatter att
omradet utsatts for svallning och att moranhojderna bearbetats av vagsvallet.

Foto Per-Arne Melkerud

Figur 3. Blockrik moran omgivande Vallmo kalla, Jumkils socken.
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| vissa ldagen i den kuperade moranterrangen oOverlagrar glaciallera (”hvarfvig mergel)
bottnen i sankorna sa att morantopografin maskerats och en blockfri yta uppstatt. | manga
fall forekommer det ndra nog cirkuldra ytor dar karrmarker av olika typer bildat tunna

torvlager i ytan. (Figur 4)

Foto Per-Arne Melkerud

Figur 4. Glup ovan Vallmo kalla, Jumkils socken.

Speciellt under varen i samband med sndosmaltningen kommer draneringsvattnet fran
omgivande blockrika och valdranerade morankullar svamma 6ver torvmarken och bilda
grunda vattensamlingar. Sadana vattenstandsvariationer framgar av marken pa block i
glupens randzon (Figur 5).

Figur 5. Block vid Nasselbopussen (Jumkilsomradet) visande marken efter
vattenstandsvariationer som aven begransat lavtillvaxten.
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Ofta kan man pa kartan se att dessa vattensamlingar bendmns med ordet puss, exempelvis
Ndsselbopussen och Brotorpspussen. Brotorpspussen, som ar omradets storsta glup, ar en
ren fastmarksglup kantad med bl. a. ek och annan lundvaxtlighet. Under forsommaren eller
sommaren kommer sedan karret att torka ut, mdjligen genom drdnering genom den
underlagrande grova mordnen, som definitionen av glup antyder. Dock ar det mer sannolikt
att det ar en kombination av dranering och avdunstning eftersom sommarregnen ej formar
att hoja grundvattenytan i den grovkorniga permeabla morédnen och saledes far glupen inget
tillskott av vatten, vilket kan upplevas som att vattenytan har stora fluktuationer mellan var
och sommar.

Fenomenet soker en forklaring och fragan uppstar om detta ar ett fenomen som endast
forekommer i Uppland. Vid en sékning pa “webben” har en "traff” behandlat inventering av
en speciell mossa, Scapania massalongi i Gavleborgs 1an och dar anges forekomsten av tva
vackra glupar (tidvis vattenfyllda tradlésa sdankor) omgivna av olikdldrig blandskog av framst
asp och gran. Dessa glupar ligger i en relativt plan del av sluttningen och ar cirka 20
respektive 40 meter breda. Laget anges i rikets nat till N681929 resp. E154246 (SWEREF)
med hojden 295 m 6.h. Huruvida dessa glupar ar jambordiga med de uppldndska betvivlas
med avseende pa det hoga laget 6ver hogsta kustlinjen. En mojlig forklaring till ordvalet glup
i denna inventering ar att forfattaren Henrik Weibull varit verksam i Uppland och utbildats
vid SLU.
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Aterbesok till Tysjoarna i Jamtland

Petra Hagstrom

Jag var med pa exkursionen till Jamtland 2004 da Stora Blekekallan i Tysjoarna blev arets
kalla. Den 3 oktober 2018 var jag tillbaka och kunde konstatera att det har hant en del sedan
sist. Tysjoarna ar numera ett naturreservat som bestar av ett par dppna vattenspeglar
omgivna av enorma blekefalt. Det ar spangat Overallt, finns manga informationstavior om
vaxter, djur och mark/vatten, fagelskadningstorn och iordningstillda rastplatser med
vindskydd, grillplatser och vedforrad. Tysjoarna ar idag ett viktigt rast- och hdckningsomrade
for vatmarksfaglar och ar trots sin blygsamma storlek ett av Jamtlands mest vardefulla
fagelomraden. De kéllor vi tittade pa 2004, Stora Blekekallan och en kalktuffkalla, ar tydligt
utmarkta och har fatt informationstavlor. Stora Blekekallan kokar fortfarande lika fint som
jag minns det. Det var ett trevligt aterseende och en fin utflykt trots senhdst och smaruggigt
vader.

Tysjoarnas Naturreservatet bildades 2013 och aren 2013 - 2016 arbetade Lansstyrelsen med
att aterstalla naturliga vattennivaer i omradet, bl.a. genom att lagga igen gamla diken. Det
har lett till att delar av blekefdlten star under vatten storre delen av aret, vilket har
forbattrat for harr- och oringlek och vattenlevande faglar.

Koordinaterna ar N7011653, E480995 (SWEREF).

Foto Petra Hagstrém

Stora Blekekallan oktober 2018
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Grodkallan i Arvidsjaur

Annika Nilsson

En av de maktigaste och mest magiska kallorna i Sverige ar Grodkallan. Kallan ligger i
Auktsjaur ca tre mil fran Arvidsjaur och pryder omslaget pa andra upplagan av kallboken
Kdllor i Sverige. Koordinaterna anges till N=7302901, E=705425 (SWEREF 99).

Kallkdllan ar en sa kallad artesisk eller kokande kélla dar vattnet har mycket hogt tryck och
man ser tydligt hur det bubblar fran bottnen déar vattnet tranger upp. Kéllan ar ca 3 m djup
och ca 15 m i diameter. Det mest sldende med kallan &r dock den saregna turkosa fargen.
Grodkallan fick sitt svenska namn som en Oversattning av det aldre, samiska namnet
Tsuobbuojdja som betyder just Grodkallan. Namnet tros ha kommit fran att grodor
overvintrade i kallan vilket samerna sag nar de rastade vid kallan forr i tiden pa sin vdg mot
Arvidsjaur. Det sags ha funnits en stig som samerna anvande fran Lomtrask som gick forbi
kdllan och fortsatte mot Arvidsjaur. Pa grund av kallans maérkliga utseende anvandes den
ocksa som gransmarke mellan Lomtrask och Auktsjaur lappskatteland vilket gar att ldasa om i
syneprotokoll i dombdcker fran 1823.

Vid ett besok till Grodkallan i slutet av september var det flera grupper av manniskor
inklusive flera barnfamiljer som besokte kallan. En liten pojke stod lange vid kanten till kdllan
och sa sen: -- "Det har ar min nya favoritplats i naturen”.

Kallan kommer sdkert att bli en av hojdpunkterna for kallexkursionen till Norrbotten 2 - 4
augusti 2019.

Foto Annika Nilsson

Grodkallan
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Mikrobiologisk analys av vatten fran Sankt Botvids kalla

Goran Harnulv

Helt ndra den s6dra anden av Bornsjon i Salems kommun séder om Stockholm ligger Sankt
Botvids kalla. Den naturskyddade marken &dgs av Stockholm Vatten och kédllan vardas av
Salems Hembygdsforening, som utsett min fru Ingela och mig till kallfaddrar.

Sista sondagen i juli varje ar anordnar Hembygdsféreningen och Salems Férsamling en
vandring fran kyrkan till kallan. Darutéver anordnas pilgrimsvandringar som passerar kallan.
Vid dessa — och aven andra - tillfallen vill manga bestkare garna smaka pa kallans vatten,
som fordom sades ha en undergorande effekt.

Mot bakgrund av detta provsmakande kdndes det angeldget att lata undersdka kallvattnets
mikrobiologiska kvalitet. Under forra aret togs darfor prov dels infor den arliga Botvids-
vandringen och dels infor aterinvigningen av pilgrimsleden fran Botkyrka kyrka till Salems
kyrka i narvaro av biskop Johan Dalman, Strangnas Stift och biskop Eva Brunne, Stockholms
Stift.
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Foto Goran Héarnulv 2010

Sankt Botvids kalla i vinterskrud. | bakgrunden skymtar Salems kyrka

Proverna togs med stalkarl som desinfekterats med kokhett vatten och skickades till ett av
de stora analyslaboratorierna med 6nskan om att fa analyserat féljande mikrobiologiska
para-metrar (”Dricksvatten hos anvandaren”):

- Odlingshara mikroorganismer 22°C
- Langsamvéaxande bakterier

- Koliforma bakterier 35°C

- Escherichia coli (E.coli)
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Resultaten ledde tyvarr till bedomningen att vattnet da var otjanligt, framst pa grund av
forekomsten av ett fatal E.coli. Enligt officiella krav for godkannande av ett vatten far inte
denna bakterie kunna pavisas i prov om 100 ml. Skopan som hangde i ett trad vid kallan togs
darfor bort och besdkarna avraddes fran att smaka pa vattnet.

| provet fran i somras var antalet E.coli < 1/100 ml. Avsikten &r att infér kommande ars
Botvidsvandringar ater lata analysera vattnets mikrobiologiska kvalitet. Det hade varit 6nsk-
vart med fler provtagningar, men frekvensen begransas av att varje analyspaket enligt ovan
kostar runt 500 kr.

Som de flesta andra kallor ligger denna kalla helt oskyddad i terrangen. Manga djur kommer
sakert dit for att slacka torsten. Farska spar av vildsvin syns ofta. Detta bor rimligtvis leda till
en Overforing av diverse mikroorganismer till kdllans ytvatten. Denna omstandighet i
kombination med ovanligt lagt kallvattenflode sommaren 2017 kan sannolikt forklara fore-
komsten av E.coli i de prover som togs pa samma satt som vid provsmakningar.

Hur var da vattnets kvalitet i kdllans botten, dar vattnet strommar upp? Temperaturen dar
visade sig vara endast nagra tiondels grader déver normalvardet ca 7,1 °C. Det hade kints
tillfredsstallande att kunna kontrollera gissningen att vattnet dar var av god bakteriologisk
kvalitet.
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SkyTEM-matningar pa Oland

Mattias Gustafsson

Oland har ofta brist pd dricksvatten under sommarperioden. Ett stort antal turister och
sommarboende resulterar i en kraftigt 6kad vattenforbrukning samtidigt som pafyliningen av
grundvattenmagasinen under motsvarande period ar i princip obefintlig. Under 2016
kulminerade problemen med laga grundvattennivaer vilket gjorde att man var tvungen att
finna alternativa satt att fa battre redundans i dricksvattenférsérjningen. Man korde
tankbilar med dricksvatten fran fastlandet, byggde en dricksvattenledning fran fastlandet
och startade projektering och anlaggning av avsaltningsanlaggningar. Lansstyrelsen i Kalmar
lan samt Morbylanga och Borgholms kommuner dskade samtidigt medel fran Myndigheten
for samhallsskydd och beredskap (MSB) for att genomféra klimatanpassningsinsatser med
hansyn till situationen p& Oland. Medel frdn MSB beviljades och Sveriges Geologiska
Undersdkning (SGU) utfoérde matningar under hosten 2016 med SkyTEM-metoden i ett
omrade pa 800 km? pa Oland. Syftet var att insamla information och 6ka kunskapen om de
hydrogeologiska férhdllandena. Malsattningen var att identifiera potentiella omraden pa
Oland dir det finns foérutsattningarna fér storre grundvattenuttag.

Matdata fran de utférda undersdkningarna ar av god kvalitet och utgdrs av ca 120 000
geofysiska sonderingar ned till ca 250 m djup. Matningarna ar utforda med hjalp av
lagflygande helikopter.
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Grundprincipen for matsystemet och stromutbredning i marken, en sa kallad rokring.
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Den analys som redovisas i SGUs rapport SkyTEM undersékningar pé Oland, Geologiska
tolkningar och hydrogeologisk tillémpning, (SGU Rapporter och Meddelanden 145
http://resource.sgu.se/produkter/rm/rm145-rapport.pdf) ar oOversiktlig, forutom i nagra
utvalda omraden dar en mer detaljerad analys gjorts. Rapporten ska darfor inte ses som en
slutredovisning av SkyTEM-undersdkningen utan som en Overgripande redovisning av
matmetoden, vilka mangd och typ av data som finns, hur denna kan analyseras och
bearbetas, samt hur man kan tolka och presentera denna i olika modeller. Utvarderingen av
SkyTEM-matningarna som presenteras i rapporten har gjorts med stéd av data fran
kompletterande markbundna geofysiska matningar och ett antal kontroll-borrningar. Vidare
har méatdata och tolkningar utgjort underlag till en geologisk 3D-modell éver Oland som
utforts i uppdrag at lansstyrelsen i Kalmar lan.

Pa Oland férekommer frekvent svaghetszoner i kalkstensberggrunden. Dessa finns dver hela
6n, men ir mest framtridande pa sédra Oland dir de framtrider tydligt i terrdngen. De
svaghetszoner som karterats med hjélp av resistivitetsdata fran SkyTEM-matningarna ar
mellan nagra tiotals till hundratals meter breda och gar ibland att folja i tiotals kilometer
lateralt och upp till 30 m i djupled. Flera av svaghetszonerna ar fyllda med jordlager som kan
lokalt vara upp till >15 m maktiga. | flera fall ar vegetationen i anslutning till dessa zoner
betydligt frodigare jamfért med kringliggande markomraden. | vissa fall ar dven mindre
vattendrag knutna till dessa zoner. Zonerna ar vanligtvis knutna till en forhéjd sprickighet i
kalkstenen. | anslutning till dessa svaghetszoner forekommer ett antal kallor vilkas
vattenfldden kan kopplas till svaghetszonerna. Vid en jamférelse mellan utbredningen av
svaghetszonerna och till de killor som finns pa Oland framkommer det att flera av de mer
vattenférande killorna pd 6n aterfinns i ndrheten av svaghetszonerna. Aven om syftet med
SkyTEM maétningarna var att fa en battre bild av de tillgdngliga grundvattenresurserna pa 6n
i syfte att stdarka vattenforsorjningen pa o6n bade for kommunal och enskild vatten-
forsorjning, har underlaget kunnat anvandas for att fa en battre bild av hur tillrinningen till
flera av kallorna pa on forekommer. | en av de stoérre svaghetszonerna, Resmo - Sandby-
strukturen aterfinns kallorna Resmokallan, Lundkallan, Stenkallan och Sjukallorna, vid
Tribergazonen aterfinns Borgkallan, Rorkallan och Barbykallan och vid sprickzonen Stora
Barby — Borg — As hittar vi killorna Barbyborgskilla och Karrekusakalla. Ett antal av dessa
killor beséktes i samband med killakademins exkursion pa Oland maj 2018. Resmo-
Sandbystrukturen gar i vast - ostlig riktning fran Resmo i den norra delen av bifogad karta,
Tribergazonen gér i sydostlig-nordvéstlig riktning mot Triberga pa éstra sidan av Oland, och
sprickzonen Stora Barby — Borg — As gar fran Barby i nordvast till As i sydsydost pa den vistra
sidan av On.
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Resistivitet (Ohmm)

12 100 220 340 460 580 700 820

N EE—
2046

Kartbild som visar medelresistivitet berdaknad fran
SkyTEM-data, for de ytligaste delarna av marken
ner till ett djup av 10 m. Kartan visar dven laget for
tolkade svaghetszoner som indikeras i
resistivitetsdata samt laget for RMT-profiler,
utvalda SkyTEM profiler och borrningar utférda
inom projektet.
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Vatten del 1

Katarina Bodin

Vid killornas fldden under Olands sommartorka blev jag inspirerad till féljande rader:

Kommer i droppar uppifran

bor betraktas som enbart ett 1an

i skyfall stortar det med dunder och dan
kan kannas iskallt om du sticker ner tan
nar du forlorat allt tranger det fram i
dgonvran

Cirkulerar runt och runt

forslas fram med ror och shunt

ibland ganska mycket

ibland val tunt

samlas ocksa djupt darnere

och man undrar i sitt stilla sinne; var e re?
hittas rikligt i sank terrang

saval som i en lokal simbassang
forsvinner nar det ar alltfor soligt

det ar inte ALLS sa roligt!

Kanske kommer om man det frambesvarjer
speglar allt i alla farger

leker, dansar ystert fram uti sin fara
smeker, omsluter varje ara

bildar en fors eller kanske ett fall

mer om detta strax jag beratta skall

Tank omkring den stora polen

vaxer pors och skvattram

och fullt med starr kring lilla gdélen!

Sipprar fram i brott och spricka

harligt kallt och gott att dricka

ja frén klara vackra kalla

bara att fran denna halla

och om det skulle livet galla

vara aktsam med och inte dralla!

gor sockerarterna sa mjalla

och far gurkorna att svalla

behdvs oavsett om vi har varit snélla
for lite av detta och hunden slutar skalla
Finns uti varenda cell

utan detta, kan jag garantera, ser du varken
morgon eller kvall...

ringlar fram starkt av sin kraft

ryms i te, juice och saft

ja utan detta inget alls man haft
Anvands for att slacka brander

tvatta rent sma lortiga hander

rullar in mot alla strander

dock ojamnt férdelat mellan lander

till de torra jag min tanke séander
om det ar knastertorrt darborta
kan jag bara hoppas att det vander

Loser allt och flyter stilla

men akta dig att déri trilla

det hela slutar mycket illa

spelar ingen roll

om du &r hon, hen eller han

om du inte simma kan

Hamtades forr i spann med ok
har jag last i nAgon bok;

det var inte mycket mer man hann
samlas detta i liten markférdjupning
kallas den i Norrland lok

Om det i skogen brinner

hamta detta sa fort du hinner

gravt eller borrad med en jatteskruv
finns i behallare under varje motorhuv
pa vanlig bil och vrakig suv

hamtas upp ur djupa brunn

fuktar febrig panna och térstig mun
sma barn i detta vill plaska

och i myrar som sviktar jag médosamt finner
mig traska

lamnar inte kvar ndgon aska

har jag last i skvallerblaska

Behovs for allt som later och ror sig

for allt som lever och forstror sig

rusar runt uti ditt blod

s& att du kan fatta mod

och komma ihag allt som du igar sa bra
forstod

Tacksamt later sig jorden smaka,

upp i luften fors det tillbaka!

fram och ater fordelat i luft

saknades detta fick Tellus det tufft

ner igen i havets starka strém

tank det kdnns som i en méarklig drom
Far detta &mne nagonsin sitt rattmatiga
berom?

Aldrig nagonsin detta glom!
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4000 ar gamla vattenledningar

Torgny von Wachenfeldt

Under en resa till Kreta ar ju ett besdk pa palatset Knossos ett maste. Detta var den minoiska
kulturens religiosa och politiska centrum. Har byggdes ett enormt palats under den minoiska
tiden ca 2000 - 1700 ar fore Kristus. Byggnader var i sten pa upp till 5 vaningar och
upptagande en avsevard yta. | palatset fanns mer an ett 1000-tal hallar, salar och rum for
representation, bostader, badrum, verkstader och magasin mm. Dar arbetade konstnarer
och hantverkare i egna verkstdader. En forutsattning for all bebyggelse ar tillgangen till
vatten. Hur I6ste da minoerna sin vattenforsérjning? Man hade uppenbarligen kunskap om
hydrauliska forhallanden som man anvande for att flytta vatten fran kallor pa storre avstand
genom att utnyttja hojdskillnader och passera en dalgang mellan kallorna och palatset. Fran
kdllor belagna ca 6 km fran sjilva palatset i Knossos transporterade man vattnet med
akvedukter och i ror tillverkade av terracotta. Dessa ror var ca 60 - 70 cm langa med en
diameter pa ca 10 - 15 cm (fig. 1 och 2). Roren hade en god tatning och var koniska. Avsikten
med detta anses vara att 6ka vattenhastigheten och att forhindra att sediment stannade i
roren. Man hade aven konstruerat silanordningar av terrakotta for att hoja vattenkvalitén
(fig. 3).

| palatset distribuerades vattnet i ror under golven till de olika delarna. Har fanns det som
formodas vara varldens forsta existerande vattentoalett. FOr att ta hand om spillvattnet
fanns rannor av sten. Dessa fungerade fortfarande da man fann dem under utgravningen av
Knossospalatset.

Figur 1 Terrakottaror

Evolution of Water Supply througout the Milenia Andreas N. Angelakis, Larry W Mays, Demetris Koutsoyian
and Nikos Mamassis in Evolution of watersupply technologies through the centuries in Crete, Greece A.N.
Angelakis, E.G Dialynas and V.Despotaki IWA publishing London 2012



Figur 2. Detalj av terrakottaror

Gorokhovich, Y., LW. Mays, L. Ullmann, A Survey of Ancient ... and Technology: Water Supply, IWA,
Vol. 114, pp. 388 —399, 2011.

Figur 3.

A.N. Angelakis*, Y.M. Savvakis* and G. Charalampakis**Aqueducts during the Minoan Era. *Institute of Iraklio,
National Agricultural Research Foundation, 71307 Iraklio, Greece
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Angelakis A.N, E.G. Dialynas & V. Despotakis (2012): ‘Evolution of water supply
technologies through the centuries in Greece, Greece’, in Evolution of water supply
through the millenia, eds. A.N. Angelakis, L.W. Mays, D. Koutsoyiannis & N. Mamassis,
London, 227-258.

Angelakis A.N, Y.M. Savvakis & G. Charalampakis (2007): 'Aqueducts during the Minoan
Era', Water Science & Technology: water supply 7, 95-101.

Gorokhovich Y, LW. Mays, L. Ullmann (2011): A Survey of Ancient Minoan Water
Technologies, Water Science and Technology: Water Supply, IWA, Vol. 114, pp. 388 —
399.

Persson Kenneth M. VATTEN 65:117 — 123. Lund 2009. Om det antika Greklands
vattenforsorjning.

Marie Louise Winbladh (2001) Knossos. HELLENIKA nr 96
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Kallexkursionen till Oland och Smaland

Av orsaker utanfor redaktionens kontroll har vi fatt tva utmarkta bidrag som berattar om
den fina exkursionen till Oland och &stra Sméaland. Lds och njut av bilderna.

Kallexkursion till Oland och Smaland 18 - 20 maj 2018
Annika Nilsson

Néar varen var som allra vackrast och blomsterprakten som finast var det dags fér 2018 ars
kallexkursion. Arets exkursion gick till Oland och 6stra Smaland och exkursionskommittén
bestod av Gert Knutsson, Lars Kylefors och Roland Bengtsson. Det stora projektet “Kallor i
Smaland och pa Oland”, som bland annat kommittén har medverkat i, och som resulterade i
en omfattande skrift 2015 har varit en inspiration i arbetet.

Lank till exkursionsguide: http://kallakademin.se/wp-content/uploads/2018/05/180518-
20 Exkursionsguide Oland efter exkursionen.pdf

Hela exkursionen utgick fran det klassiska Hotell Skansen i Farjestaden, dar vi ocksa
overnattade och dar arets Arsstimma holls pa I6rdagen. Pa exkursionen deltog ett femtiotal
personer inklusive stipendiaten Fatemeh Hamidi.

Det forsta stoppet gjordes vid det nyligen uppforda saltvattenverket i Sandvik tre mil norr
om Borgholm. Avsaltningsverket har kommit till stand som en foljd av den akuta
vattenbristen pa Oland hiromaret. Direfter dkte vi till Stora Rér och bestkte Rilla killor
som ligger i kanten av en isdlvsavlagring dar flera kdllor sammanflyter i en liten back i en
eroderad ravin. Sista anhalt pa fredagen var Resmo kalla som matas med vatten fran den
s.k. Resmozonen som stracker sig fran Resmo mot Ekelunda ca 8 km ut pa Stora Alvaret. Pa
kvillen fick vi ett féredrag om SGU:s helikopterburna radarmitningar pa Oland av Mattias
Gustafsson.

Lordagen bérjade med ett besék pa Sandby borg, den enda av Olands 18 fornborgar som
ligger i direkt anslutning till havet. Dar fick vi guidning av en person fran Kalmar lans museum
som berattade om utgrdavningarna som genomforts vid borgen och de makabra upptackter
som da gjorts. Omedelbart nordost om borgen ligger en ansenlig kalla som forsetts med
kalkstenshallar for att underlatta vattenhamtningen. Darefter foljde en fantastisk promenad
over ett blomstrande Alvar for ett besok vid Rorkallan. Kallan rinner ut i en distinkt punkt
mitt pa det kala alvaret. Darefter reste vi ner till Ottenby for lunch, dar vi fick sallskap av
stora mangder ornitologer. Efter lunch drog vi till Drostorps naturreservat och Sjukallorna.
Namnet kommer sannolikt fran att kallorna sjuder eller skjuter fram ur det flacka landskapet.
| det kristallklara vattnet trivs fastsittande blagrénalger. Vid Sjukallorna 6verraskades vi av en
dansforestallning, poesi och musik. Sjukéllorna valdes senare till arets kalla 2018.

Pa sondagen fortsatte exkursionen till fastlandet. Forsta stoppet gjordes vid Tvillingkdllorna i
Bjornasjo. En fin promenad i vacker gardsmiljo ledde fram till de tva narbeldgna moran-
kdllorna pa varsin sida om vagen. Den ena kallas Kohagskallan och den andra Farhagskallan.
Hagarna var vackert inramade av fina gardesgardar. Darefter besoktes Bla kalla nara Gullabo.
En fin vandringsled ledde fram till kdllan, som sannolikt fatt sitt namn av hur himlen speglar
sig i det klara vattnet. En omfattande avverkning hade gjorts i direkt anslutning till kallan.
Exkursionen avslutades med lunch pa Stufvends gastgiveri och ett besok vid Stufvends
vackert stensatta kalla.
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Foto Annika Nilsson

Orkidéerna blommade pa Stora Alvaret

Foto Annika Nilsson
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Foto Annika Nilsson

En av Tvillingkallorna

Foto Annika‘NiIsson '

Bla kalla
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Kallexkursion till Oland maj 2018

Lars Kylefors

Under maj 2018 genomférdes en tredagars exkursion till Oland samt Sméalands syddstra del.
Ett stort antal kdllor och andra vattenrelaterade besok skedde. Hela exkursionen kopplades
starkt till vattenforsorjning under torrperioder samt kulturaktiviteter relaterade till grund-
vatten och kallor.

Inledningsvis besoktes det s k saltvattenverket i Sandvik; Borgholms kommun. Har
produceras cirka 3000 m? dricksvatten baserat pa det brickta havsvattnet.

Darefter besdktes kallorna i Rédlla och Resmo vilka med sina olika geologiska betingelser ger
anledning att reflektera hur tillrinningen till kdllorna sker. | detta fall kopplades sadana
fragestallningar till resultaten av SGU:s genomforda helikopterbaserade radarscanningar dar
man soker efter saval omraden med storre jorddjup som svaghetszoner i berget.

Dag tva inleddes med ett besdk vid fornborgen Sandby borg som ar den enda av Olands
fornborgar som ar beldagen vid havsstranden. Borgen har dessutom nagot av en makaber
historia genom att utgravningar som sker i regi av Kalmar ldans museum har visat att
manniskor slagits ihjal i sin hemmiljo utan att darefter ha blivit begravda pa sedvanligt satt.
Detta bedéms genom studier av bland annat upphittade romerska guldmynt ha agt rum
under folk-vandringstiden 400 - 500 e kr. Vid borgen besdktes dven den intilliggande kallan
som torde haft en avgérande betydelse for funktionen av skyddet i borgen.

Foto Lars Kyiefors
Lansmuseets guide Viktoria Sandberg berdttar om Sandby borg.

Darefter dgnades flera timmar at en lang promenad pa St. Alvaret for att beséka Rérkdllan
och samtidigt ta del av den rika blomsterprakten, inte minst orkidéer, pa alvaret.

Efter lunch vid fagelmeckat Ottenby stdlldes farden mot Sjukdllan inom Drostorps
naturreservat. Har 6verraskades vi av liveupptradande i form av poesi, musik, konst och dans
presenterat av lokala kulturpersonligheter som tagit kalltemat till sig som grund for
utveckling av sin kulturgarning. Sjukallan blev senare under exkursionen ocksa vald till arets
kalla med foljande forslag till motivering:
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Sjukallan inom Drostorps naturreservat representerar en kallmiljo av hog dignitet,
naturvetenskapligt speciellt flora och fauna. Kallans lage - inramad av en skogsrida -
gor omradet till en plats lampad for saval studier som kontemplation. Kallan har
vidare kommit att attrahera det lokala kulturlivet med poesi, musik, konst, dans mm
vilket visar kallans starka attraktionskraft och starker att den har ett hogt
besdksvarde.

Foto Lars Kylefors

Danselever som genomfor ett uruppférande av kéllranas dans vid Sjukallan.

Sista dagen stalldes farden till fastlandet dar ett par kallor i riktig ”Bullerby”-miljo besdktes.
Bland hagar och betesmarker med grupper av far och kor med kalvar fanns tva viktiga kallor
benamnda Tvillingkdllorna i Bjérnasjé. Alla hagarna var inramade av handgjorda
gardesgardar vilka markdgarna Kenneth och Lena ordnade enbart for sitt eget intresse utan
externa bidrag.
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Foton Lars Kylefors

Tvillingkallorna vid Bjérnasjé med hagar och gardsgardar samt “publik”

Foto Lars Kylefors

Roland Bengtsson dokumenterar och provtar i varje kalla.

Slutligen besoktes dven skogskallan Bld kélla utanfor Gullabo samt Stufvends kalla.

Samtliga tre dagar genomfdrdes i basta tankbara vader med sol och fantastisk blomsterprakt
och gronska samt varfaglarna pa plats.

Under exkursionen som hade sin bas vid Hotell Skansen i Farjestaden avholls dven
Kallakademins drsméte.
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Kallakademins traff pa Medevi Brunn

Anders Hult

Den 10 - 11 augusti samlades ledamoéter fran Kallakademin pa Medevi Brunn under Linda
Lidholms goda ledning. Genom Nils-Johan Hoglunds forsorg deltog aven medlemmar fran
Satra Brunns Vanférening. Intresset var stort och anslutningen nadde snabbt bristnings-
gransen.

Aven om Medevi brunn inte var den absolut férsta kurorten i Sverige s& kan man havda att
det var verksamheten dar (start 1678) som var utgangspunkten for den omfattande brunns-
drickningen i Sverige. Ett stort antal byggnader, apoteket, delar av lasarettet mm finns
bevarade sedan gangna tider. Det hela levandegjordes for oss genom den guidade turen.
Vara respektive livskrafter piggades upp med det valgérande vattnet fran Hégbrunnens kalla.
Anders Hult berdttade om den stora omfattningen av vardsdkande och bredden av de
sjukdomar som har behandlats pa kurorter i Sverige (se mer nedan). Ann-Marie Nilsson
berdattade om musikanternas och deras musik.

Linda utsags till s.k. tofslarka med den hedersamma uppgiften att bara brunnens standar
under Grotlunken. Goran Héarnulv och Anders Hult utsags till tofsmesar med den
ansvarsfyllda uppgiften att halla standarets nedre hérn i god ordning. Grétlunken ar en
vandring till musik innan kvallens lugn skall ldgga sig. Kvéallen avslutades med
Brunnsorkesterns skymnings-konsert.

Nasta dag deltog en stor del av deltagarna i ett intressant besok pa Verner von Heidenstams
narliggande Ovralid.

Ett stort tack till Linda for det fina genomférandet.

:A ) " -
rg

Foto Anders Damberg Foto Anders Dambe
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Hjalpte kuren?

Anders Hult

Fire kuren: wSe hir kommer jag » Efter kuren: »Och nu gir jage.

Ur Ny illustrerad Tidning 1865

Under drygt 200 ar med borjan i senare delen av 1600-talet har manga sokt och dven fatt
hjalp vid vara brunnsorter. Kallvatten var basen for starten av en brunnsort. Vattnet skulle
helst vara jarnhaltigt. En "doft” av svavelvate, hog salthalt och innehall av kolsyra holls ocksa
for viktiga egenskaper. Jarnbrist har in i vara dagar varit vanligt och det jarnhaltiga vattnet
kan i viss man ha hjalpt. Svavelvate ar en giftig gas men svavel i form av sulfat hjalper mot
hard mage. Salthalten och kolsyran i mineralvatten anser vi numera inte ge nagra reella
effekter. Till forsdljning fanns ocksa artificiellt framstdllda mineralvatten med
sammansattningar som liknade vatten fran val kdnda kurorter nere pa kontinenten. Under
en period i bérjan av nittonhundratalet holls radioaktivt vatten for att hjalpa mot de flesta
problem — alltifran haravfall till cancer.
Aven om man utgick fran vattnet sa var det inte bara detta som hade betydelse under en kur
pa nagra veckor. Diet, fysisk aktivitet och sjdlens harmoni var ocksa viktiga delar. Kuren
kompletterades med tiden genom olika former av behandlingar sa som olika slags bad, starkt
glodlampsljus, elektrisk strom mm. For en del var det ett visst motstand att félja de dags-
program som kurorternas lakare ordinerade. Det var viktigt att dricka mycket av det kalla
kallvattnet tidigt pa morgonen (helst) pa fastande mage. For de dverviktiga var det svart att
andra dieten och 6verge vanan fran hemma med ett gott bord. Alla - dven de som hade en
nedsatt fysisk rorlighet - skulle sa gott det gick delta i fysiska aktiviteter. Det var viktigt att
lamna eventuella ekonomiska, dktenskapliga och andra bekymmer darhan. Inte heller skulle
man diskutera sina egna eller andras sjukdomar.
Det finns en uppfattning att kurorterna i hog grad var inriktade pa de vélbestdllda som mer
eller mindre sjuka tillbringade nagra angendama sommarveckor i sallskap med likasinnade. Sa
var inte fallet. Har fanns samhallets alla sociala skikt:

Standspersoner

Allmoge

Pauvres honteux

Gratister

Lasarettshjon
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De tre sista grupperna omfattade fattiga manniskor. Pauvres honteux (blygsamma, skamsna
fattiga) var av sa kallad god familj men som hade haft olyckan att hamna pa obestand. Varje
brunnstermin fick nagra av dessa (efter ansdkan) modjlighet att komma. Det var endast
brunnsintendenten och ett fatal andra som kande till vilka dessa var. De som ofta kallades
gratister hade - under forutsattning att de var skétsamma och gudfruktiga - intyg utfardade
av sin respektive forsamlingsprast eller kommunstyrelsen vilket gav mojlighet att fa gasta
utan eller nastan utan avgifter. Pa kurorterna fanns ocksa fattigkassor som stoddes genom
donationer och inkomster fr&n uthyrningar exempelvis av krocket, biljard, kigelspel. Aven
lasaretthjonen var gratister men sa sjuka att de maste vistas pa de lasarett som fanns pa de
storre kurorterna. P4 Medevi fanns pa 1800-talet ett stort lasarett med 176 sangar
bestamda att hysa dubbelt s3 manga personer. Vid hégbelastning kunde tre personer tvingas
dela samma sdng. Brunnsldkaren Gustaf von Diben meddelade 1861 att under de 166 ar
som lasarettet i Medevi da hade funnits, hade storleksordningen 50 000 sjuka vardats pa
lasarettet.

Under tidernas lopp hade &ven totalt utblottade, svadltande manniskor sokt sig till
kurorterna. Att forskjuta dessa uslingar “ar mot manskligheten” skrev Anders Hedin som var
brunnsldkare vid Medevi 1798 — 1808. Miljon gjorde att det var tamligen populart dven for
friska utan vardbehov att vistas nagon eller nagra veckor pa en kurort for en mer allman
avkoppling och rekreation utan att noggrant folja nagon kur. Det fanns familjer som aterkom
varje sommar byggde sig ocksa villor inom omradet.

Vauenutskinkningen.

Akvarell av Josabeth Sjoberg. Stockholms stadsmuseam.

Josabeth Sjoberg (1812 — 1882) var musiklararinna och illustrator. Framst efter sin doéd har hon
uppmarksammats for sina malningar. Den ovanstaende med sitt mérkliga perspektiv fran Sabbatsbergs kurort i
Stockholm ar ett exempel pa hennes konst. Det &r hon sjalv som star framme vid brunnsmastaren for att fa
morgonens bagare med kallvatten. Hon var gast pa Sabbatsberg som en av pauvres honteux.
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Manga besokte kurorterna for att aterfa halsan. Enligt Medicinalstyrelsens underddniga
statistik 1891 hade ungefar 1 invanare per 200 detta ar vistats pa en kurort av halsoskal.
Med kurort avses dven badorter. De senare hade vanligen brunnsdrickning som bas men
hade ocksa salta havsbad som stdarkande komplement. Uppgifterna bygger pa
brunnsldkarnas rapporter fran alla utom fyra lan (Uppsala, Varmland, Dalarna och
Gavleborg).

Brunnslakarnas rapporter kan delvis vara nagot ofullstdndiga pa grund av att en del av de
mindre kurorterna ibland saknade ldkare delar av tiden. Ldakarnas ambitioner att lamna
rapporter angaende hélsotillstandet i landet (inte bara gallande kurorterna) varierade ocksa.
Kurorterna har haft en stor betydelse for halsovarden. Under exempelvis en 10-ars period
bor en vasentlig del av befolkningen sékt vard pa en brunnsort. Detta dven om en del
atervande nagon eller nagra ganger.

Hjalpte kurvistelserna? Nedan anges nagra av manga exempel pa omfattningen av de som
enligt journalerna hade blivit botade och férbattrade. En brunnsvistelse synes ha haft en god
effekt for manga. Kanske ska man dock ta siffrorna med en nypa salt. Lakarna ville nog gérna
visa goda resultat i konkurrensen med andra kurorter. Lakarna hade vid den har tiden stor
pondus och beroende pa hur fragor rérande forbattringar och tillfrisknande stalldes vid
kurterminens slut kunde nog positiva slutsatser dras. Gratister kanske garna ville visa sin
tacksamhet mot lakaren och kurorten i form av positiva ordalag.

Nedan visas nagra exempel fran ett par brunnsorter pa hur omfattningen av botade och
forbattrade kunde te sig vid olika tillfallen:

Botade eller forbattrade i Medevi 1854 och 1855

Behandlade Botade el. forbéttrade Utan férbéttring Déda
1854 585 449 (77 %) 135 (23 %) 0
1855 171 94 (55 %) 77 (45 %) 1

Botade och forbattrade i Upsala Vattenkuranstalt 1867

Behandlade Botade Férbdttrade Utan férbdttring
1867 216 127 (58%) 76 (35 %) 13 (6 %)

Som framgar ovan kan det vara en betydande variation mellan olika ar och for olika kurorter.
Tyvarr saknar jag en sammanstallning for riket i sin helhet om botade och férbattrade. Av
intresse skulle ocksa vara att fa kunskap om vilka sjukdomar som visat sig vara mer
lattbotade.

Enligt Medicinalstyrelsens underddniga statistik 1891 nedan var det ett brett spektrum av
sjukdomar som behandlades. Aven om fyra lan saknas kan omfattningen nog anses som
representativ for landet. Idag har vi delvis andra namn och battre kunskaper. 1891 skiljde
man exempelvis inte mellan gonorré och syfilis, de var sjukdomar som dessutom inte
behandlades pa en del kurorter. Skrofler hér idag hemma i gruppen tuberkelsjukdomar.
Omfattningen av de senare kan synas vara ovantat liten, det var ju en utbredd sjukdom.
Tuberkulos behandlades framst pa sanatorier i stallet for brunnsorter vid den har tiden.
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Vid hélsobrunnar och badanstalter i riket behandlade sjukdomar ar 1891

Frossa 20
Syfilis 315
Tuberkelsjukdom 135
Skrofler och engelska sjuka 586
Gikt 133
Blodbrist och bleksot 3967
Ofriga konstutionella sjukdomar 98
Kroniska forgiftningssjukdomar 66
Sjukdomar i hjarna och ryggmarg 467
Sjukdomar i perifera nervsystemet 689
Ofriga nervsjukdomar 1783
Sockersjuka 64
Sjukdomar i hjarta och nervsystem 873
Sjukdomar i andedraktorganens slemhinnor 555
Sjukdomar i lungvafnaden 524
Ofriga sjukdomar i andedréktsorganen 126
Sjukdomar i mag- och tarmslemhinnor 3724
Ofriga sjukdomar i matsmaéltningsorganen 365
Njursjukdomar 401
Ofriga sjukdomar i urinorganen 116
Sjukdomar i manliga kénsorganen 91
Sjukdomar i kvinnliga kénsorganen 506
Sjukdomar i ledgangar och bensystem 782
Sjukdomar i muskelsystemet 894
Kronisk reumatism 3642
Hudsjukdomar 281
Allméan svaghet, dmtalighet 903
Andra sjukdomar 509
TOTALT antal behandlade 22 615

Mot slutet av 1800-talet forbattrades och byggdes den allménna sjukvarden ut i allt mer, har
bidrog dven vetenskapens betydande utveckling. Detta medforde att kurorternas betydelse
for sjukvarden kom att minska. Fran ett par tre decennier in pa 1900-talet lades allt fler
kurorter ned eller fick delvis andra funktioner till exempel med mer allman halsoinriktning.
Flera av vara gamla kurorter ar idag inriktade dven pa konferensverksamhet.
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Fragor om kallor

Olle Wahlberg

Det kommer fragor om kallor till Kallakademin (tex till info@kallakademin.se och till
ow@kth.se). En del ar enkla och en del svarare att besvara. Vi forsoker att ge besked
omedelbart. Har ar ett litet urval. Fragorna och svaren har delvis kortats. Ibland finns mer
information, sa om du ar intresserad, sa fraga eller kommentera garna.

1. En fraga fran Daniel Zetterstrom Vallentuna.

Det finns en kalla vid Vallentuna kyrka. Den ar omgiven av sly, som pa sommaren
skymmer kéllan och pa hosten slapper sina blad i vattnet. Man bor enligt mitt tycke
tukta buskar och sly. Ar kéllan dopt? En kallkéllaskylt bor sittas upp. Svar: Vi
besoker kallan vid lokala exkursioner. Den &r fin och borde underhallas battre, men
den verkar vara okand av bade kyrkan och kommunen Jag arbetar pa att finna ndgon
bra kontakt for att forbattra kéllan, dvs stada och satta upp en skylt (jag far inte géra
det utan markagarens tillatelse). Jag kallar den Kyrkans kalla.

2. En fraga fran Mattias Olsson i Strangnas.

Jag har sokt upp en killa, Satertorpskéllan 1 Stringnds kommun och hittade en “’lerpol”
mitt i skogen. Jag skulle vilja aterstalla denna och goéra den anvandbar. Vill garna bli
kontaktad av ndgon som kan ge synpunkter och vara bollplank i mitt fortsatta arbete.
Svar: Jag har sett liknande kallor i Upplands Vasby och vi sdg ocksa nar vi var pa
exkursion i Lagga. Det &r sannolikt vildsvinen, som valt kallan till badplats. Om du
ager kallan kan du gora nagra enkla atgarder direkt, annars far du kontakta markagaren
forst. Du lokaliserar varifran kallflodet kommer och rensar forsiktigt bort skrap och
annat 16st material, som inte hor dit. Sedan kan du frigora kallbacken fran fraimmande
material, dvs extra lera, grenar mm. Da ateruppstar forhoppningsvis en vacker kalla
med ett kallflode. Sjalva kallflodet haller kallan frisk. Du kan kolla om
vattentemperaturen ar 8 grader. Da &r allt ok, annars kanske det &r nagot stopp i flodet.
Du bor borja med att hagna in omradet runt kallan, sa att vildsvinen inte kan stalla till
det igen.

3. En fraga fran Elsa Eriksson i Nordmaling

Detta géller en halsokélla i Nordmaling med traditioner fran Linnés tid. Kallan heter
Peter Artedis kélla och &r idag igenvuxen, men har fortfarande ett gott vatten. Den
ligger nagra km fran Olofsborgs bruk. Linné besokte kallan under sin lapplandska resa
ar 1732. Jag behover hjalp med att bevara kallan och fragar Kallakademin om att fa
stod. Svar: Tack, du gor ett fantastiskt arbete. Du har sjélv tagit manga kontakter och
noggrant beskrivit bakgrunden. For den som &r intresserad finns alltsa ett intressant
material. Du foreslar i ett medborgarforslag att kéllan aterstalls i ett ursprungligt skick
och att den mérks ut ordentligt samt att den registreras och att kunskap om kallan
sprids till allmanheten. Detta ar alldeles utmarkt. Ké&llakademins tidigare preses
Torgny von Wachenfeldt har skrivit ett brev till kommunen for att stodja ditt arbete.
Den som vill ta del av detta arbete kan véanda sig till Olle Wahlberg (kontaktuppgifter
ovan).
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Foto Mattias Olsson

Satertorpskallan efter rensning och iordningstallande
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Julklappstips fran Kallakademin

Produkterna kan kopas av sekreterare Olle Wahlberg (070 7908295, eller ow@kth.se) i
samband med aktiviteter, eller bestdllas av honom mot emballage och portokostnad.

Flera av bockerna nedan kan med fordel (lagre emballage och fraktkostnad) kdpas fran

bokhandeln, t.ex. Adlibris eller Bokus.
Kallakademin: Kdllor i Sverige (2012)

Anders Hult: Kolsyrat, ndr mineralvatten stérkte hélsan (2014)
Anders Hult: Kdllor och brunnar inom dldre mdleri — och berdttelserna

de férmedlar (2016)

Ann-Marie Nilsson: Musik till vatten och punsch. Kring svenska
blasoktetter vid brunnar, bad och beviéringsméten (2017)
Bosse Olofsson, Nina Nu: Kdllfléde av Gragylling, en bok med cd. Sanger

fran mark och vatten (2012)

Kurt Skoog: Markens éga, en film om kallkdllor, dvd (2013)

Foremal med akademins logga:
Tygmarke
Klistermarke
Vikmugg
Bandana
Sittunderlag
Tygkasse
Flaska i plast med Kallakademins emblem
Vykort

10 kr

5 kr
30 kr
25 kr
50 kr
50 kr
25 kr

2 kr

286 kr
170 kr

200 kr

310 kr

170 kr
170 kr
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